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PRESENTATION DU BIAU GERME

Créd en 1787 an Lot et Garonne, le groupement d'intérdt économique rassembla
des paysans et paysannes autour de la prodirction de semences potagéres, forales,
aromatigues et engrais verts en agniculiures biologigue.

Venant d*horizons divers, nous mettons en commun nos forces et notre expérience
du travail de la terre, La production de semences est néalisée sur un ensemble de 13

fermes, éloignées les unes des autres pour viter les croisements

A
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Aubergines

Les potagéres sontdes plantes, herbes
ou racines, que l'on cuisait dans le pot.
Elles servaient a confectionner les
potages et potées. On trouve aussi
parmi elles les [égumineuses comme
la féve, le haricot, la gesse, la lentille
ou les pois qui seraient en fait les
premiers [égumes connus.
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i ible da mi Saptemk enbun, (e 12 caleux par bEte-of e & @ B oétesd sl pour F00g)
& mi Févrisr, envel syséms-

tig e on colissme

. (/< [ | A —

Code LAREIT 1g 295¢€ Ur des pliss satens [Sgumss sustpens : remplsoe |'dpmard 2n
Bie. e oumne comme cele-o (la covkeur rouge dspanait 3 s
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Code LEDOI1 3o 2.95€ Flarte potagéne measemiblens § famotaut. o camdon e cutu g pous
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Code LEADET dg I95€ Dermehitive, conique, de bonne sevear, Comeent auss pour sols
Code LCADAZ 10g 570€  lewrds

DECOLMARA COEUR ROUGE 2

Code LOARTT 49 2906 Vaoen ourterse” pow la mmm":: PoUVATTE B2 Semed
au protemipa. Réuzst méme &n sob iles, forme des recnes
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orpnge, Rusique et de venue mosde. Ceme vange nous seminle
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VIR DISFOMNIBILITE Wendss Bltve aun reones oimddgues orenpdes, |ddale pow

SUR NOTRE SITE INTERNET cultuire précoce et de sisan.

m BTt
Serrvs mars‘avni en canseifes sous abn, germ, 1520 jours. Repquer plante: de fin o d fn
& 3ol o o terre rchement fumde. Amesages abondands, Rdussit io e an formas
et profondes. Le célen i:ﬂtﬂﬂph!dnh mich, ke céferi-rave préfire las ciimats
fravs. Vous pouver basergue kyued predi e fere durard Mven Sl froid acceptionnel s
wgdtamnt ef vous donneront des feuilles cormnme condimend,

CELERI A COUPER PIPE CREUSE DE MALINES

VR DISPOMIBILITE Le type sauvage du cdled, cutivé dana les pays du Nosd comens
: arnmatique. Forme des plantes iouliues surlewiies asse=; fines se
SURNOTRE STENTERNET  unpenehant dus pensil. Stilise comme celui-el. mas son godt est

plus fort On pet le-cultiver comme e suires ofleris, ou e un
Eeevai divect o'svill & juillet, an rangs & 30 em, Rdoolie au Bout de
2 meis, Les peemiiers plarms seront anathés pour &cleec, ensuhe
on coupe oo cusille comme pour le perssl Tris rustoue au foid

CELERI BRANCHE PLEIN BLANC PASCAL

End:emf 025 g 250€ Récohe fn cctobrefdebist movembee OR Ful.n:n:l'lzwu'lu
pieck entiees en cave o il blanchinong,

CELERLRAVE MONARCH

VIR DISPOMIBILITE Wandtd mammchine, Racne bapn minde & chair bianche, Réoo'ta de

SUR DA STE TR prédimna clane dusabia,

Chiconéen

Fanure mapenne Semv oinect 8n rangs espends de 0o, genT 5 owE dans
s bien réchau®é F15°) BEdaier & Z5-30cm pour les chicondoe scsro s Tisdes ot
pin e stcre, oo powe (e diicondes galienmes-ou aradiodhe  rouge de Wrone et
grurmaic o Toules oes vamdies supponernt oo odres geldes. (eny 600 ommasig)

CHICOREE ENDIVE DEMIHATIVE DE HOLLANDE G ioter

Code LEHOAY 29 2 &0€ Serrund'merd & pudlet an lignes sspscdes de 3 em. deinece & 100

Armachid s acines b ooobe, coupes s teufes d -2 omde colla,
e T mmluaﬂnhhtmihmﬁﬁmﬂ:m:t:mh';u?:
0 Cousch - planmee oot & ciTe, recouTin da erme fine jusge’au coles
pua d'une couche de paile, protéger de s plue Forgoge en cove
¢ pladsr ey mered dars une s remobe de Soorbe oo de bams,
mairgany humede. Avec ohsournd complie, vous cheandrar dies
chicons biancs, mas mons semes-que = vous leg recoueer de pals,
Baooha au boar da 3008 40joiss




CHICOREE FRISEE FINE DELLOUVIERS (cichorium endivay

(population nappartenant pas a une variété iresatik di érents catalogues)

Code LCH101 2g 2,60€ Variété trés bien adaptée aux récoltes d'été et dautomne,

Code LCH102 59 4,70€ produisant de belles petites salades au feuillage tres finement
frisé. Semis échelonné d'avril a juillet pour une récolte de juillet
jusqu'a novembre.

CHICOREE FRISEE GROSSE PANCALIERE  cichorium endiva

Code LCHO71 2g 2,60€ Variété rustique et productive. Semis juin a début aolt, récolte
Code LCHO72  5g 4,70€  automne/hiver.

CHICOREE GRUMOILO VERDE  (ichorium intybus)
Code LCH021 2g 2,60¢€ Trés ancienne variété italienne, rustique. Appréciée pour sa saveur

Code LCH022 59 4,70€ et sa précocité. Semis fin d'été pour récolte de rosettes de feuilles
rondes et vertes, en hiver et printemps.

(:HI(:()I{EE I)AIN DE SU(: I{E (cichorium intybus)
Code LCHO51 2g 2,60€ Forme des chicons énormes, croquants, de saveur légérement
Code LCHO52 5g 4,70€ amére. Semis fin mai a juillet. Récolter les chicons aprés les
' premiéres gelées, enlever les feuilles abimées, et les placer debout
dans un endroit sec et a l'abri du gel. Ils blanchissent, et peuvent
se conserver jusqu'en mars. Les racines laissées en terre refont au
printemps de petits chicons verts de saveur amére. Vous pouvez
I'atténuer en faisant tremper les feuilles dans I'eau tiéde pendant
une demi-heure.

CHICOREE ROUGE DE VERONE  (ictorium inybus)

Code LCHO061 2g 2,60€ Semis fin juin/juillet. Chicorée a petite pomme rouge vif qui se

Code LCH062 5g 4,70€ forme aprés les premiéres gelées. Le feuillage géle a la fin de
I'automne. S'il est trés abondant, le couper & 5-10 cm pour éviter
la pourriture. On peut aussi déterrer les racines et procéder
comme pour les endives.

CHICOREE SCAROLE EN CORNET IDANJOU  (cichorium endiva)

Code LCH091 2g 2,60€ Semis direct mai a juillet. Récolte d'automne et d'hiver. Ressemble
Code LCH092 5g 4,70€ ala scarole en cornet de Bordeaux, mais est un peu plus résistante
au froid.

CHICOREE SCAROLE EN CORNET DE BORDEAUX  cichorium endiva)

Code LCHO031 2g 2,60€ Semis juillet-ao(it, récolte automne/hiver. Pomme allongée, tendre
Code LCH032 5g 4,70€ et croquante. Passe I'hiver en climats doux.

CHICOREE SCAROLE GEANTE MARAICHERE  cichorium endiva)

Code LCHO11 2g 2,60€ Belle pomme bien blonde. Semis juin a début aolt pour récolte
Code LCHO12 5g 4,70€ fin d'été jusqu'en hiver.
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Crossance mpide, mootts Bn d'esd jusge'aus pramibes geless
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i, Bustnue, l.lpmrl.e_dnguh!mj:.nqu! 4,
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Cods LEMDS1 1g 2,908  Fomme onde et dermse & feuille lisse, de bonne monsenaton,

Pout we maeger cru i o, et rerormmandd pour prisone (o
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Autres Chowe

CHOU BROCDILI VERT CALABRAIS  cusu (Srsa susinbior 3ams]

i amm dermmee e s e i
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CHOU DE CHINE PE-TSALGRANANT Buives s it i
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& janllet {Sud | . Repiquer &0 godes ; plaries de pin 8 aois 8 60 om
u S0 pour réialer & petie de | Buomne,

CHOU FRISE WESTLANDSE WINTER.  Snscedascessogds: 3L
Eh-ni&l.ﬂﬂi 1g 2506 hhnmﬂmllhmpnn-ﬁﬂmﬂm1mmlu
; ' frojd Déconsenlen climats chadda, W o gl de pomme lag
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CHOUNOIR DETOSCANE o varm some - Sen Voo s

Code LEX211  1g 250€ Chaois frind sun Jongues feuiles ven foncd, plas peécoee gue |2
chou Weslondse Wirter, Les feialies sont tendres samorsuoss at
Ba consomenant dés Faaiomae ceng amendrs les pramides geléss
hmw::ﬂﬁ:ﬂihpl:]himﬂﬂndudhpde
Grcighiana en mafe,

Chou navel Hane dAubigny b collel Vetl snubas

CHOL-RAVE BLANCGEANT SUPERSCHMELZ, (ussadtu caiwass pesis

Code LEX121 g 2508 bm pe vordondhe svec le Rulabegal. La tge de on chou lome en
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& grosze pomme vert clae fes fendre ot al delicet, Semiz
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Emdlﬁ:darruuem:ﬁmurﬂuud =mif en cidture

tardivm {semes fin 2ol Auss déSoeu cuit gue cru jrpé ou Tout
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(: HOU \71:‘: RT NON p() NI 1\/1 E B RAN(: HU DU p() ITOU (Brassica oleracea acephala)

(Variété en cours dinscription au catalogue de Sans Valeur Intrinseque)
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Code LCX101 1g 250€ Variété oubliée, autrefois cultivée dans le Sud-Ouest. Ne forme pas
de pomme. Semis en ao(t, de préférence direct en rangs distants
de 50cm. Eclaircir a 50 cm, soit a I'automne, soit au printemps. Les
jeunes plants passent I'hiver et se mettent a grandir dés mars. Des
jets latéraux se forment, qu‘on cueille en les cassant. Se consomment
cuisinés en légume, ou encore blanchis accompagnés par une
vinaigrette. Outre son godt délicieux, ce chou présente l'avantage
d'une récolte prolongée a une époque ol I'on manque de légumes.

Z fWWém@ COM@%[@ (Chrysanthemum coronarium) (espéce sans catalogue)

Code LCY011 2,90 € Légume oriental dont les jeunes feuilles se mélangent aux
salades. Peut aussi se consommer en bouillon. Semer de mi-mars
a mi avril sous abri, ou dés mai en pleine terre, en rangs espacés
de 25-30 cm. Récolte en 2-3 coupes lorsque les feuilles ont
atteint 15-20 cm de haut. Tenir bien arrosé. (env 350 graines/g)

fw@ % fm POURPIER D’HIVER (Claytonia pertoliata) (espéce sans catalogue)

Code LPP031 0,40g 2,90¢€ Appelée aussi «pourpier d’hiver», bien que de saveur et de
texture trés différentes, cette plante est originaire d’Amérique.
Peu connue aujourd’hui et de culture facile, elle peut étre
installée au jardin ou méme en jardiniére. Privilégier le semis en
caissette en septembre, suivi d’'un repiquage a 5-10 cm sur le
rang en lignes espacées de 20-25 cm. Semis direct possible, peu
profond et en sol Iéger, tasser Iégérement puis éclaircir. Une fois
les plants bien développés on en coupe les feuilles au fur et a
mesure des besoins. Récoltes tout I'hiver jusqu'en Mai! Tiges et
feuilles se consomment crues (en salade) ou cuites, préparées
comme des épinards. (env 2200 graines/q)

f@mm < Zz z f Omm/ (Cucumis sativus)

Semis avril sous abri, en godets, ou direct en mai, espacement
50x100 cm, dans des trous remplis de compost. Germ. 8-10 jours.
Arroser tous les 15 jours environ de purin d'ortie, au pied. Les fruits
ne deviennent amers que si la plante a manqué d'eau : tenir donc
toujours bien arrosé. TAILLE : pincez la pousse au-dessus de la

troisieme feuille. La plante s'étalera, et il suffit de passer réguliérement

pour pincer le bout des pousses qui dépassent le feuillage. Quand les

plantes commencent & donner, sortez les plus vieilles feuilles et les longues
pousses stériles, cela vous évitera le “fouillis” favorisant les maladies.Ne faire cette
opération que lorsque le feuillage est sec. Les fruits grossissent trés vite. Les cueillir &
15-20 cm de long. (env 35 graines/g)

B L/\N (: L() N (; I)I\I{I SI EN (ancienne variét¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)
Code LCO021 19 250€ Peau blanche, chair douce.
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LLE GENEREUX

Code LCOO11 19 250€ Fruits demi-longs, verts, rarement amers. Variété rustique,
productive dont les fruits, cueillis jeunes, peuvent étre utilisés
comme cornichons.

MARKETER
Code LCOO071 1g 2,50¢€ Fruit vert clair, demi-long, précoce et productif.

ROLLISON'S TELEGRAPH o)

VOIR DISPONIBILITE Sélection maraichére pour serre. A palisser. 25-30 cm de long,
cylindrique. Le seul non-hybride quirivalise avecles variétés modernes.
SUR NOTRE SITE INTERNET Savoureux si la fumure est bien compostée.

\YERT TRES I 4()A\I(; D E (j H I N E (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCO061 1g 250€ Variété vigoureuse dont les fruits cotelés peuvent atteindre 50 a
60 c¢cm de longueur.

(:()N (:() l\I B I{E (} I{I :\C[ I)AN T (Cyclanthera pedata) (espéce sans catalogue)

VOIR DISPONIBILITE Plante grimpante décorative mais dont les fruits sont comestibles.
Joli feuillage vert clair trés découpé qui gamit treilles et balcons.

SUR NOTRE SITE INTERNET 9 . pe qui gamit trev:

On consomme les fruits en soupe, mélangés a des légumes, ou en

conserve au vinaigre, cueillis lorsqu'ils ont la taille d'un cornichon.

Semer en godet en avril sous abri, ou direct en mai en climat doux.

Espacement 60cm x 60 cm. Fumure moyenne. Prévoir un grillage.

(:O RN I (j H()N lk[/V S S E CONCOMBRE DE RUSSIE (ancienne variété amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCOO051 1g 2,50€ Trés précoce et prolifique. Cultivé en Russie pour les conserves.
Petit fruit ovale. (env 35 graines/g)

Deux recettes pouvant se réaliser avec le « cornichon russe» ainsi qu'avec les autres variétés

de concombre.

Cornichonsrusses «malossols» (= peu salés):

Pour un bocal de 3| : mettre les cornichons (8 a 10 cm de longueur) préalablement lavés; ajouter

du raifort (feuilles), de I'aneth et du fenouil (tiges et fleurs), 5 feuilles de cassis, 5 feuilles de cerisier
et 5 gousses d'ail. Remplir ensuite le bocal avec une saumure chaude (1 cuillére a soupe de gros sel
par litre d'eau). Pour conserver aux cornichons leur croquant, on peut ajouter une cuiillere a café de
sucre. Laisser le bocal atempérature ambiante pour obtenir, en 4 a 5 jours les cornichons «malossols».
Cornichons en marinade:
Mettre dans un bocal les cornichons avec leur assaisonnement : 1 gousse d'ail, 1 brin d'aneth (avec
son ombelle), du raifort, une feuille de laurier, 6 grains de poivre et 2 clous de girofle. Préparer
une marinade ( pour 1 litre d'eau : 50 g de sucre, 60 g de sel). Verser la marinade chaude sur les
cornichons, fermer et mettre le bocal dans I'eau bouillante pendant 10mn. Sortir le bocal, ajouter
du vinaigre blanc (100 ml par litre deau) et fermer hermétiquement.

(:O RN I (j H()N \YERT FI N D E :\I EALTX (Cucumis sativus)

Code LCIO11 0,50g 2,50€ Ancienne variété trés rustique et productive, a fruits allongés.
Le cornichon est en réalité un concombre qui a été sélectionné
pour étre cueilli trés jeune. Méme culture que le concombre.
Cueillir régulierement tous les 2-3 jours. (env 35 graines/g)



€ m p@m (Beta vulgaris -var. cicla-)

Fumure riche. Semis avril-juillet en rangs espacés de 50 cm. Germ. 5-15 jours. Eclaircir
a mesure en consommant les jeunes plants en légume, pour arriver a un espacement
final de 50x50 cm. Supporte quelques gelées. En climat doux, protéger avec des feuilles
mortes I'hiver ; deuxiéme récolte au printemps. (env 60 graines/g)

BLONDE A CARDE BLANCHE
Code LCBO11 3g 2,50 € Feuilles vert clair a trés larges cardes.

VERTE A CARDE BLANCHE 2
Code LCB031 3g 250¢€ Un peu plus rustique que la variété blonde.

A CARDE ROUGE (68: Riubarb Chard)

Code LCB021 3g 250€ Magnifique par son feuillage bronze et la coloration rouge vif
de ses cotes.

BE ] ] E \] El{TE A C()UI)El{ (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCB041 5g 260€ Un légume méconnu, qui peut faire la joie du débutant et du
paresseux : culture trés facile, grande productivité, récolte
prolongée. Le go(it de la bette a couper se rapproche de celui de
I'épinard. Les feuilles se consomment de la méme fagon. Semis fin
mars a début juin, en rangs a 30 cm ; éclaircir a 15 cm. Cueillir ou
tondre les feuilles, tenir bien arrosé. Récolte jusqu'au printemps
suivant, tant que le froid le permet.

f@bﬁlg@ POTIRONS, CITROUILLES & CIE (Cucurbica)

La courge a un grand développement - tenez-en compte ! On peut la placer
au pied du compost quelle ombragera rapidement, entre un rang de mais, de
haricots a rames, ou dans un coin “perdu” de votre potager. Semis direct dans
des trous remplis de compost, mi mai en sol réchauffé, germ. 5-8 jours. Semer
sous abri en godets en climats frais ou rudes, planter en mai-juin. Les souris
sont trés friandes de graines de courges - méfiez-vous au semis | Espacement
1x1,50 m. Evitez les arrosages du soir. Raccourcir a mesure les bouts des pousses
dés que les premiers fruits sont formés. Récolte avant les gelées, conservation dans un
local sain, & labri du gel, température idéale environ 10°. Les différentes espéces de la courge
(cucurbita) ne s’hybrident pas entre elles. En revanche, les différentes variétés de la méme espéce
se croisent entre elles. Vous trouverez entre crochets pour chaque variété son appartenance a
l'espéce : Maxima, Moschata, ou Pepo. ( env 10 graines/g) Au sujet de la possible toxicité des
Cucurbitacées, Cf. pages Conseils et informations pratiques, en fin de catalogue.

‘Pﬁm & "Pm ( Cucurbita Pepo)

I)ATI S S( )N \YEI{T 1)1‘\N A(; H E D E B I_AIXI\Y (: (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG161 12-15gm 2,90€ Trés beau fruit strié de vert a maturité totale. Se cuisine a I'état
Code LCG162 25-30grn 5,10€ jeune. Mar, vous |'utiliserez pour des décorations végétales.
Espacement Tmx1m.

\

POTAGERES
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I)IA\TISS()N \YEI{T Pz’A\LE DE BEN N IN (} S (ancienne variété¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)
Code LCG101 12-15gm 290€ Jolis fruits en forme de fleur. Se consomment a la maniére

Code LCG102 25-30gm 5,10€ des courgettes, quand les fruits ont un diamétre de 10-15 cm.
! Plante non coureuse, espacer de Tmx1m.

I)[\TI D ( ) U SWEET DUMPLING (ancienne variété amateur - Sans Valeur In trinseque)
Code LCG271 12-15gm 290€ Variété coureuse produisant de petits fruits de couleur
Code LCG272 25-30gm 5,10€ ivoire présentant des striures vertes ou oranges. Leur chair
' est orangée, ferme et sucrée au golt de chétaigne. Aussi
décorative que délicieuse. Espacement Tm x Tm.

7 OWWOM (Cucurbita Maxima)

Le terme «potimarron» est avant tout culinaire et regroupe les courges coureuses
Japonaises (d'ou le qualificatif d’Hokkaido souvent présent) ayant ce fameux godt de
chataigne. Ce fut Philippe Desbrosse qui en premier lanca cette habitude maintenant bien
ancrée chez les jardiniers et consommateurs et qui ne correspond pas a une appellation
botaniquement officielle mais a la contraction des mots «potiron» et «marron»!

POTIMARRON RED KURI &
Code LCG041 12-15grn 2,90€ Fruits rouge-orange, chair colorée de trés bonne qualité

Code LCG042 2530gm 5,10€ gustative. Bonne conservation.

I )()r l ‘l I\I A R R() N \ / }*: Rr l ) (; R }*: }*: N H () K KAI l )O (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG261 12-15grn 2,90€ Potimarron vert de taille moyenne (1 a 2 kg). Chair jaune au
Code LCG262 25-30gm 5,10€ golt trés fin et a la fameuse saveur de chataigne. Peut se
' conserver tout I'hiver et méme au- dela. Bonne productivité.

I )()r l ‘l I\I A R R() N \'7 l“: er ) KA l% () S H A (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG141 12-15gm 2,90€ Fruit de 2 a 3 kg, vert sombre, peut se cuisiner avec la peau.
Code LCG142 25-30gm 5,10€ Chair orange au go(t de potimarron trés marqué. D'excellente
' conservation.

Potimarron & I'am[Hcaine. On peut utiliser également des courges “Buttercup” ou
“Giraumon”. Découpez un couvercle sur le haut du fruit, retirez les graines et les filaments.
Mettez dans la cavité du sel, du beurre et un peu d'eau. Replacez soigneusement le couvercle,
mettez le fruit sur une tole et cuisez a four chaud pendant 3/4 h a 1h, selon la grosseur du
fruit. Ouvrez le couvercle, servez la chair, qui a la consistance d'une purée, a la cuillére. Vous pouvez
également farcir I'intérieur avec une farce a votre go(t (oignon/tomates, viande hachée, etc).

2
EDW WW@ (Cucurbita Moschata) (espcce sans catalogue)

Les courges musquées sont prisées dans le Midi pour leur chair orange trés fine, mais
aussi pour leurs jeunes fruits que I'on consomme a la maniére des courgettes. Exposition
ensoleillée. Déconseillées en climats rudes.

COURGE LONGUE DE NICE
Code LCG251 12-15gm 2,90€ Variété coureuse. Longs fruits a chair ferme, onctueuse,

Code LCG252 25-30gm 5,10€ pouvant se consommer jeunes comme des courgettes ou a
maturité compléte.






COURGE MUSCADE MUSQUEE DE NICE OU DE PROVENCE

Code LCG061 12-15gm 2,90€ Gros fruits aplatis, trés cotelés, épiderme bronze a maturité.
Code LCG062 25-30gr 5,10€ Chair épaisse, rouge orangée, musquée et parfumée. Excellente
' conservation.

COURGE MUSQUEE BUTTERNUT
Code LCG121 12-15gm 290€ Fruit beige rosé a chair orange, allongé et renflé au bout, a la chair
Code LCG122 25-30gm 5,10€ fine et "golteuse”. Poids 1 a 2 kg.

COURGE PLEINE DE NAPLES
Code LCGO51 12-15gm 2,90€ Variété trés productive. Enormes fruits beiges, longs (60-80 cm 1),
Code LCGO52 25-30gm 5,10€ renflés au bout, rayés vert et jaune. Chair abondante, douce, orangée.

COURGE SUCRINE DU BERRY
Code LCG211 12-15gm 2,90€ Vieille variété du centre de la France, aux fruits beige a maturité, a
Code LCG212 25-30 g 5,10€ chair orangée trés parfumée. Courge de conservation.

COURGE TROMPE DALBENGA

Code LCG091 12-15gm 2,90€ Variété ancienne originaire d'ltalie. Les fruits de couleur vert clair,

Code LCGO092 25-30 grn 5,10 € devenant marron orangé a maturité, peuvent atteindre 1,50m de
long. Ils sont cylindriques, souvent courbés, et se terminent par un
renflement contenant les graines. La chair orangée a un godt de
noisette fraiche. En Italie, elle se consomme aussi jeune (30-40 cm)
comme une courgette. Bonne conservation.

Autres coungen

(:O L" R(; l“: l% LT'lvl‘l-«: R(: L" P (C.Maxima) (NL - Burgess)

CodeLCG111 12-15gm 2,90€ Fruits a peau vertnoir, pesant de 1,5 a 2,5 kg, chair ferme et
Code LCG112 25-30gm 5,10€ onctueuse. Intéressante pour régions a été court en raison de sa mise
a fruit rapide.

COURGE GIRAUMON TURBAN  cMaxima
Code LCG021 12-15gm 290€ Courge Giraumon ou Bonnet Turc. Fruit décoratif, orange strié de
Code LCG022 25-30gm 5,10€ créme, de 20 cm environ. La chair fine, ne se défait pas a la cuisson.

Cette variété se préte bien, comme toutes les courges musquées, a
la cuisson au wok.

du Giraumon en petits dés. Couper un oignon en morceaux, écraser une ou deux gousses

d‘ail, préparer les épices a votre godt (curry, gingembre, paprika, coriandre etc) ainsi qu'un

bouillon de viande ou un tamari dilué. Chauffer I'huile dans le wok chinois, ou a défaut une
poéle ou une cocotte. Faite rapidement revenir l'ail et 'oignon, rajouter la courge et les épices.
Touiller sans arrét a feu vif jusqu’a ce que les morceaux de courges soient dorés. Mouiller et laisser
mijoter quelques minutes. On peut lier le jus avec de la Maizena.

a Giraumon a I'extreme-orientale. Préparer tous les ingrédients a l'avance. Couper la chair
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(: O U R(; R ]/‘\(: K ()’I JA NTR R N (C.Pepo) (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG181 12-15grn 2,90€ Fruit rond cételé, moyen, jaune-orangé. Cultivé aux U.S.A. pour la
Code LCG182 2530 g 5,10 € flét.e @e “I-!aIIO\fveen"( I'ancier]ne féte ce]te du Samain). Le§ fruits sont
évidés, décorés et pourvus d'une bougie. Se consomme également.

COURGELADY GODIVA COURGE A GRAINES NUES (¢.Pepo)

(ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCGO11 12-15gm 2,90€ Cultivez des amandes dans votre jardin, avec cette courge a chair

Code LCG012 25-30gm 5,10€ comestible et aux graines sans enveloppe ! Semez en godets sous
couche, en enterrant trés peu la graine. Récoltez quand les fruits
sont entierement jaunes. Les graines se lavent, s'essuient dans un
torchon, et se séchent étalées, a une température de 18-20°, dans
un espace aéré. Remuer 2-3 fois. Conserver dans un récipient non
clos hermétiquement, a l'abri de la lumiére.

(: O U R(; R ()I J I\] E (C.Maxima) (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

CodeLCG191 12-15gm 290€  yjarigts de bonne conservation, aux fruits de 3-4 kg, d'un beau
Code LCG192 25-30gm 5,10€ vert olive, de forme ovoide. Chair orange, dense, d'excellente
qualité.

(: () U l{(} E I)() 1\’1 l\’l E D’() I{ (C.Pepo) (ancienne variét¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCGO71 12-15gm 290€ Petite courge jaune, de bonne conservation. Espacement 1m
Code LCGO72 25-30gm 510€  x1m.

Courge pomme d’or. Peut se consommer en entrée, a la maniére des avocats. Laver le fruit

entier, le couper en deux dans le sens de la largeur, le vider soigneusement de ses graines

et le cuire a I'eau bouillante salée pendant 10 a 15 mn. Retirer de l'eau et laisser égouter

pendant plusieurs heures si possible. Servir avec la sauce suivante, ou toute autre de votre
choix : moutarde a l'ancienne, sel, un filet de vinaigre, huile d'olives et capres.

(:()Ul{(} E SI)A(} HE ] ] I (C.Pepo) (GB : Vegetable Spaghetti)
Code LCG131 12-15gm 290€ Variété dont la chair, une fois cuite, se défait en forme de
Code LCG132 25-30gm 5,10€ spaghettis. Les fruits se consomment mars, lorsqu’ils sont jaune
' citron. Faire bouillir le fruit entier pendant 1/2 heure, extraire
la chair a la fourchette et I'assaisonner comme des spaghettis.

(: O U R(; R STRI I) RD (: LT S H /‘\\\7 COCHITI PUEBLO (Cucurbita mixta) (espece sans catalogue)

Code LCG151 12-15gm 2,90€ Fruiten forme de gourde, strié de vert et blanc. La chair se préte
particulierement bien a la préparation de délicieuses purées.

Courge Striped Cushaw. Couper la chair en morceaux, faire cuire a I'eau salée, égoutter
et réduire en purée. Y faire fondre un morceau de beurre, assaisonner aux épices de votre
choix (poivre, muscade, etc). On peut également faire une purée de courge/pomme de
terre. Rajouter les morceaux de courge en fin de cuisson des pommes de terre.

I)()TI RON B I JEU I)R HON(; RI R (C.Maxima) (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG241 12-15gm 2,90€ Origine Europe Centrale. Fruit de 5 a 8 kg, a épiderme bleu
Code LCG242 2530gm 5,10€ vert, facile a éplucher. Chair trés épaisse, jaune orangée,
savoureuse. Trés bonne conservation.
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1)( )TI l{( ) N (; £ \LE UX D’E\/VS I N E S (C.Maxima) (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LCG221 12-15gm 2,90€ Originale et trés ancienne variété. Fruits de 4 a 10 kg, a épiderme
Code LCG222 25-30gm 5,10€ rose saumon et excroissances blanches. Chair épaisse, jaune
' orange trés sucrée, remarquable en veloutés.

POTIRON ROUGE VIF DETAMPES  cMavima)
Code LCG081 12-15gm 2,90€ Ancienne variété francaise, a beaux fruits cételés, chair fine.
Code LCGO082 25-30gm 5,10€ Conservation moyenne. Le potiron traditionnel pour la soupe, et

aussi pour la décoration.

Code LCG201 14gm 3,50€ 2 graines de 7 variétés différentes. L'assortiment, variable selon les
récoltes, est spécifié dans le sachet. Semer graine par graine, en
godets.

eGratin de Courges. Faire cuire a I'eau salée 1 kg de courges, égoutter, réduire en purée.

Battre 2 oeufs, ajouter sel, 3 cuilléres a soupe de flocons de millet, 1 dl de créme. Mettre le
tout dans un plat beurré, saupoudrer de noisettes et d'amandes hachées et de miettes de
beurre. Cuire a four chaud pendant 15 a 20 minutes.

€W jW LUFFA (espece sans catalogue)

VOIR DISPONIBILITE Cette courge des pays chauds peut se cultiver dans nos régions a
condition d'étre semée t6t au printemps et protégée des gelées
SURNOTRE SITE INTERNET tardives. Selon les conditions climatiques, la germination peut
s'étaler sur plusieurs semaines. Ses fruits, verts et allongés, se
cuisinent jeunes comme la courgette. Par la suite, ils prennent une
consistance fibreuse qui lui vaut les noms d'»éponge végétale» ou
«courge du Hammamy. Pour obtenir de belles éponges, couper
les fruits & maturité, oter les graines et la chair. Laisser sécher.
Semer en avril au chaud. Repiquer en place quand le plant a 2
feuilles vraies en situation ensoleillée. Espacement 80 x 80cm.

€W W COURGE PELERINE (Lagenaria siceraria) (espece sans catalogue)

Code FCG011 12-15gm 2,90€ Annuelle. Courge décorative, non comestible ! Fruit en forme de
gourde plus ou moins effilée. Semer en godets en avril, sous abri,
planter en mai, en terre bien fumée et trés bien réchauffée ou semis
direct en mai. La plante est franchement grimpante, prévoir des
perches ou des treillis. (env 5 graines/g)

i,
{ .8 9 W COMW@/ (Cucurbita Pepo)

*r ,f # Semis direct dans des trous remplis de compost en sol réchauffé. Espacement
3 &

TmxTm. On peut avancer la récolte en cultivant sous abri. Germination 5-8

jours. Evitez les arrosages du soir sur le feuillage. Pour avoir des fruits tout 'été

&2 échelonnez vos semis (1 par mois de mai a juillet), arrosez abondamment et cueillez
] régulierement. (env 6 a 8 graines /g)

COURGETTE BLANCHE DE VIRGINIE  ~L: Longwhite bush2)
Code LCT041 12-15grn 2,90€ Trés productive et hative. Fruit blanc créme, moelleux, parfois
Code LCT042 25-30gm 5,10€ |égerement moucheté de vert.
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COURGETTE GOLD RUSH w»
Code LCTO51 12-15gm 2,90€ Fruits jaune d'or, savoureux, tendres. Se consomment jeunes crus
Code LCT052 2530 gm 5,10€ en salade, frits, en ratatouille.

COURGETTE VERTE DE MILAN
Code LCT031 12-15grn 2,90 € Sélection maraichére. Produit abondamment des fruits
Code LCT032 2530 gm 5,10€ allongés, vert foncé, brillants.

COURGETTE A FRUIT DE TYPE VERTE DITALIE

Code LCTO11 12-15gm 2,90€ Notre sélection depuis 1973, a fruits striés d'argent, feuillage
Code LCT012 2530grm 5,10€ trés découpé. Vigoureuse et productive.

COURGETTE DE NICE A FRUIT ROND

Code LCT021 12-15gm 2,90€ Délicieuse ! Trés prisée dans le Midi.

Code LCT022 25-30gmn 5,10€

CodeLCT201  15grn 3,50€ 3 graines de chaque variété de courgettes : verte d'ltalie, ronde
de Nice, verte de Milan, blanche de Virginie et Gold rush.

By En été, arrosez vos cucurbitacées (concombres, courges, melons, pastéques) le matin de
B bonne heure. Les arrosages du soir font “couler” les jeunes fruits.

P4 .
Z?W m COMMUN (Lepidium sativum) (espece sans catalogue)

Code LCRO11 10g 2,90€ Vos premiéres salades de printemps, trés riches en vitamines!
Code LCRO12 20g 450 € Eor};age facile, méme en pots ou .calssettes.dapslvE)tre maison

(idéal pour crudivores !). Germ. 3-5 jours. Semis répétés de mars a
septembre, a la volée, en pleine terre. Situation ombragée en été.
Arrosages fréquents, récolte réguliére en coupant les feuilles. Vous
pouvez amuser vos enfants en faisant des dessins ou en écrivant
leurs noms sur la plate-bande (semer assez dru). (env 450 graines/g)

Z f W % W (espece sans catalogue)

Code LCR021 10g 2,90€ Cresson alénois a feuilles entiéres en forme de cuillere. Méme
Code LCR022 20g 4,50€ culture et usage que le cresson alénois commun mais plus lent a
' monter ! Saveur un peu moins piquante . (env 450 graines/g)

Doligue Mongelle de-Provence

(Dolichos unguiculatus) semi-grimpante (espéce sans catalogue)

Code LCRO16 100g 8,40€

VOIR DISPONIBILITE Plante apparentée au haricot. Cultivée en Europe dans le bassin
méditerranéen depuis I'Antiquité, elle a été supplantée par le

SURNOTRE SITE INTERNET haricot venu d’Amérique. Résistante a la sécheresse, mais nettement
plus exigeante en chaleur que le haricot. Plante naine mais qui “file”
; il est bon de prévoir un léger tuteurage. Ne semer qu'en sol bien
réchauffé! Semis direct en mai a 25x40cm, se cultive et se cuisine
comme le haricot. Forme des gousses couplées, vert foncé, trés
longues et fines, au go(t délicieux ; bon également en sec.

\/é‘m voir a Oignons

22



M’Eﬂl B raTgcianice

& Famure fichs. SamiE 8n rangs espaces o= J0-40 cm, snwion
20 o 10 md, Geym, T0-15 jours, Eclatrgr & 10-15 om- Semer en
aoltseptambre pour rd o gutemne-haver, Deuviéme récotes
& printemps;: Semis fdvner-mars poud rdcoite o printemps.
Lépinard monle en grared dis Ul fat chaud, Four Fed, prdldeer

fArroche ou Pépinard de Nowwella-Zélande. feny 100 grames’ig}

GEANT DHIVER

Code LEPORT 12g 295€  Vansd afecles leeges o dpsesen vert Jones, Trds groducive ot
resimtanse au Foid. Récnize d'automre et o e,

MATADOR  wicEmG

Code LEPDET 125 7,956 WEnens thachye £ TR lenilE A mOnted &n grens, Semp en fdmer -
mirs poet recobe de printemiog et et

MONSTRUEUX DEVIROFLAY

Code LEPOEY 12g 295E ArCienne wanetd pow le pentemps et laatomens, b oossande
rmdLFnﬂla_g:hhlhmﬂmrrmpﬂJ rustigue au frod.

EPINARD DENOUVELLE ZET ANDE TETRAGONE Tespusgmsts pere s andg'

VOIR DISFONIBILITE Planta busscemasts dort o fewelles w6 mangent cuser

SUR NCITERE SITE INTERMET [délineusea] & ime samon ol Péginaed f2it défaut Semiz en podet
sius abn de mars dmes mpsgusr 40 om x B0 omy, O semnis gt
de mars @ mai Récolte d' €56 =n cusillant les feuilles. Aszes long
& e

PERDLBLD st s i

Ldgume produchf of de cultvre facile, Fumure richa Semer en lignes
espacees de 30 oL Qe 8-10 purs, Marndany Nurede uiguis & ewde
Eciaimord 1520 om, amoserabondamment pendant == chalewrs, Le fenow!
tardif samd avanf [a 5 fesn, monts @n qranen Des sdlbctons récondas
anf parmes dobtenr des variiids hfises mas 3 fendance 3 monfer
raprdemant n'a pas Hu dtre :J;!rrpn'nh'nmllnr aliminga. feme AN g:.;um:-;-"g_,l

TARDIVO DI SARNO o

Code LFMSGT  Jg §F5E Bulbe blenc, rond, chame Meride tandine, Samis: ulll=t-aodt pow
régolbe an ssomne-hier

DOUX PRECOCE DETE — SV ]

WOIUR DS PONIBILTE Wariétd précoce & bulbe anlati sdapde auw denats Taie ou

SUE MCITRE SITE INTERNMET rudes, Semer dibut mar & §n juin, récoltss dis 8 fematan du
bulba
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DOUX DE FLORENCE

Coede LPMOTT 2 g 298 Semer de debut pallet & débat aout. Récolter avant e gefsex
Coapar les fallas &1 mockar dang @ endma s2c b fabn do gt
i i debout dans g sabie. Vanésd és productive, & reserer
S Enirae SO

TEVED veurun

Fumure légérs ou nelle. Semis de novemb e 3 mars (les semis
hatifz en chmat doux seulementl en rangs espacés de B0-90
cm. 15-20 g/m linéare. Ouvnr un silion large et profond ef
FEMEr 8n gQuircknoe. On peufl suss seamer an gne drods sur
das rangs espaces de 50 ¢ Gern, 2.4 semangs. Biner, butter,
Eitdter an cas oe forfes attegues de pucarons. Les rrrq;ll.l.l':ll.r.l: plas
de feves s cuisinent aver las grains Bunes mais bien formés,
lorsoue s gousse est ancore verle et cormme cao donnds,

{env 0.5 graingsig)

DAGUADULCE A TRES LONGUE COSSE _
Cnd-rl._'li“ 100g JI0E “arifss mi-hitive & trts inngues pouss=y de 5§ 9 gros greng
Code LFEOA2 250 g &850€

DESEVILLE A LOXNGUE COSSE
Code LFEOZY 1060 390 ‘ariges préoooe & fit nombseuses gowtsen e 4 a7 gres geine
Code LFBS32 250 g &50€

RARMAZYN ! . . ;
VIR DISPOMNIBILITE ﬁmmmﬁT"th"“WMA i
EUR WEITRE SITE SNTERNET

GEME OU-POlr canié - ’

Code LGB 100g 310€ Léguminauss culthods astmfos ah aois pauwe et calcees comma

Cocde LGEO12 J50g LSOE fourrage. mas dort les gmines aavoureases s consommeasent &0
fras ol &n B8, SLETHUT en Foupe. Excellent corve-sol Seme de
Téyrier & auril, on megs espaces de 60 om, un green sous lesd-5 o
Bmes, Gutter, [eey 4 graines/g)

Yl ———

Lag hancots mdoutant fes torres froides ot compactes, Ne pas sumer
frop 168 [ Vous risguez une mauvaise levée ot oes maladies
Le sol do# seoir 12°C minimum, & température optimale pour 3
germination étant de 20.25°C. Fumurs ldgéne.
Enferres la graine & 2 cm de pofondenw ; germ, 510 jours. Binages,
buttages arcsages alendands an chimats chauds: Evifer oe rdcoifer
guand la feulllsge aet mouild -3 cavse de [ maladie do s owlle. gl 3 tendanss 3
su développer en fin détd surdout,
On dishingue pleseurs catdgones de hancots, cec sy blen cher les havcots &
FEMRS Gue ched fes hancob naing [efy 2 54 graings fg) voir 3 [a Fn du caalogue.







Haticold 4 amen

Les hancofs & rames ont favantage de prodwire plus sy méte came amec moins
e semencds Leuy récofte &8t un poy plug tardive gue célle des hancols nains, #f e
manuieniion dis perches eage w rave supp idmantars,

Semez an méme fernps hatcots § rames ef hancols nains. Yous aurer aingi une rdcole
Mbive & e rdcole qul s@chebningra diélle méme vi s crolisance prolongde dés

haricots b rarmed, Senvs maeuin én doubile rangs espacds de 70 em, én paguers de 4.5
autour d'une perche fous les 40 om environ, 100 g/25-35 m inéaves. Au buttage,

dirigar ks jeunes pousses vers ks perches.

VCIR DISPONIBILITE idéal pour jaeding de week-end | Dhe varidté assez hitive, oo hancot

eat diiceu £ verl [mangiioul), en demi-aes et en s Comss
SUR NOTRE STE INTERNET suncies, o Srasant pas ba il

OR DU RHIN MERVEILLE DEVENISE

Code LHRO2Y 50g £00€  Haricot beurs, Vardsd edee, Extrdmamant roatig s &t productl

S A Conses pigtes jaune d'os, tés tondres, & récoler éguidement d2s
e s poesses pSkessnl,

SAINT FIACRE BRUN A COSSEVERTE. oot sinsryson somibogie st
Code LHROM1  50p 4006  Hancot mangetout Trés bonne vandté ancienne, & cosses

longues, fines #1tendres.
HATIF NECKARKONIGIN REII'EEEIL NECKAR - cacede Wamberared -
VOIR DISFOMIBILITE Froduit trés rapidemert des gousses fongues chamues

SUR NOTRE SITE INTERMET fondantes et absclurmant sans fil. Grain Banc

COCO BICOLORE PROLIFIQUE Sara Vil |

Code LHROSY 509 S00€ Grain blane et rose marked, Ancenna mﬂmhm
,;-‘"h"m’ 0o & hmmmwm&dﬁMHﬂﬂuﬁ
10k naurisaantes, dang leaqueiles le grain == feeme mpidement

mais qui restant néasmoing tandras 5t sane il Excallant piissi

=0 gram s=C Vanss interessante powr climats de montagne.

HARICOT MAIS
Code LMROT1 S0g: 4 00& [cousn proche du shancot farbeass | A fcosser, Gran blanc
Code LMADFE 1009 £50€  Fameux pour le cassoulet | Vanéwd trés productive. Dami

"rn:imllr.'m:u_ul Ao Rl 0t Faocs, 58 Expa), 6 spprdcss g nen soipe tant au fGud

i Adoeed. Perrtnet il idohd Sieocdde KL Imor e el it of Hy st whim dolersaains

cpiw e manroes e §iet Bn sornims, o aobk bes v Bl oo panessus fou o 2o b gl
wembi wife comslhy, witd Soliches vhe cininnds  Hessgus |

. Gras hurhtats, |0 Tvengoes Souckym les vanaes de geon Remoom p oe PRancion,



Hanteald nains
Les hancots nams pewvent précéder ou swve une cukure principarke.

Semaz toutes ies 2-4 semainas. de ma & juiliet (3001 su sud de fa Loire) mrangsem;cﬁs
ofe 40 o, 1 5020 m ngaires, Biner buras,

histeals fis verly
Lés hancots finsverts ou & filet, lesplus hitds of les pls fing s godt A cuedliy trks jeunes
( tous des 2-3 pours) sinon i B prennent i fil Exgeants &n sau,
MORGANE

Code LHN2E1 100g £435€  Belles couses wvemes 1804 20 om. Maiénd s inidesssaie,
specialemant sn début et Br de tason, Grin brum

TRIOMPHE DE FARCY

Code LHMNO3T 100g L35€  Vareid wgoureuss; producive. sves de beles cosses Snes. Gaain
Cods LINO3Z Z30g 870  marbed violet-nom, comses marbress.

SUPERMETIS ~u
MOM DISPOMNBLE EN 2020 ‘Geain blsnc ef wiohet marseg Apcienne vandiE tis mérttante &
consafimel e warlen gnpec [giain londant),

Coce LHNY2Y 1009 £35€ Remmpasble wangte ongindire de [Arom, mem g réeen

Code LH ! #galenent i Sud de 13 Laie, Grain baigs marsed Croipsance

B o0 e e rapides =t wigoursuse, récolte mbondsnte de cosses fines =t
droieg.

FIX DEBAGNOLS

Code LHNIS 1005 £35€ Abondontes comsen fings i fonguos cylindrgues. Tréa - bal
Cocd= LHM192 Z50g APDE pazect. Bonre tenus &l cuzton Gein panackea.

fianieols fegoree
Les haricots beures 3 cosse @ung, ne prennent pas le fil

DEROCOQUENCOURT o magen
Code LHMO#1 100g &4,35€ Gen nos, Cosees foes o iendees. Tids cilfirad,

ROI DES BEURRES st gughon
o= LHNOSY 1|:|-E|g A35& WVariads i come rendre ot charnuse. Geain blanc
Coda LHNOES 2505 $90&

ROCBRL™

Code LHNYEY 100g £35€  Armalorsbor du B de Rocousnco s, Ve inds rustiqus s
belles gousses jsunes finss et endes
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hazicald mangeloul

Les haricots mangetout a cosse charnue, ne prennent pas le fil, méme gros.

CALVY

Code LHN151 100g 4,35€ Excellente variété a longues gousses fines et bien droites.
Délicieux golt de beurre. Grain gris noir.

CONTENDER
Code LHNO11 100g 4,35€ Excellente variété, rustique et trés productive. Grain beige rosé.
Code LHNO12 250g 8,90€

(:( )D[\I l{ (ancienne variét¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LHN171 100g 4,35€ Une amélioration du Contender, dont il a gardé les qualités
rustiques et productives mais fournissant des gousses droites,
idéal pour vos conserves!

LAVICTOIRE e

Code LHNO021 100g 4,35€ Mémes qualités que le Contender, légérement plus tardif. Variété
résistante au mauvais temps, excellente pour l'arriére-saison. Grain
noir.

P l":l AAN l )R()V BOBIS ID’ASTT (ancienne variété amateur - Sans Valeur Intrinséque)

Code LHN101 100g 4,35€ Grain beige marbré de violet. Variété autrefois trés cultivée en
Provence. Hative, produit de grandes gousses marbrées trés tendres
et charnues, sans fil.

Rl":lVl“: l)HS P()L'RPRES (NL: Purple queen)

NON DISPONIBLE EN 2020 Haricot nain de couleur violette devenant vert a la cuisson. Ce
haricot est excellent cueilli jeune. La floraison groupée en haut des
tiges est également trés esthétique.

TALISMAN «v)

Code LHN241 100g 4,35€ Haricot extra fin sans fil. Récolte abondante et précoce de longues
gousses rondes vertes. Grain brun marbré.

haricoy 4 éconern
Les haricots a écosser se cultivent pour leur grain consommé en sec et demi-sec. lls se conservent
le mieux dans leur cosse. Suspendez les pieds entiers sous toit et écossez & mesure de vos besoins.

l; () R l 4()r l v l ‘() (I'T': Borlotto linga di fuoco nano)

Code LHN251 100g 4,35€ Haricot savoureux et bariolé, a consommer en grain sec ou demi-
Code LHN252 250 8,90 € sec, utilisé en particulier pour le fameux «minestrone».

COCO NAIN BLANC PRECOCE

NON DISPONIBLE EN 2020 Cultivé pour son grain blanc d'excellente qualité, frais ou sec, il
peut également étre consommé en vert. Idéal pour jardins de
week-end !



FILLAGEOLET CHEVRIER  ~L: Groene Fageole
Code LHNO71 100g 4,35€ Grain vert péle. Le roi des haricots a écosser ! La couleur vert péle

Code LHNO72 250g 8,90 € du grain s'obtient lorsque les pieds sont récoltés avant maturité
compléte, et séchés a 'ombre. A consommer mi-sec ou sec.

FILAGEOLET ROUGE ROGNON DE COQ (en cours de réinscription au catalogieiel)

VOIR DISPONIBILITE Grain lie-de-vin, couleur appréciable dansles salades composées.
Surtout cultivé pour la qualité de son grain sec. Mais les grandes
SILIR NOIRE S INTERNIED cosses charnues sont également bonnes a consommer en vert.

COCOJAUNE DE LACHINE a1
NON DISPONIBLE EN 2020 Grain jaune. Variété trés productive. A consommer aussi bien en
vert qu'en sec.

BL[\(:K TLYI{TLE (NL : Phascolus vulgaris) (Vari¢té en cours d'inscription au catalogue de Sans Valeur Intrinseque )

Code LHN221 100g 4,35€ Variété mexicaine a petits grains noirs, trés vigoureuse et

Code LHN222 250g 8,90€ extrémement productive. Peu exigeante en eau et en fumure.
' Incontournable pour le fameux «chili con carne».

ROGNON DE PONTIABBE SOISSONS DE PONT LABBE

VOIR DISPONIBILITE Ancienne variété a grains blanc ocre en forme de rognons.
SUR NOTRE SITE INTERNET }S-iaagggztrés estimé en grain sec pour son go(t et la finesse de

(:( )1\ ITES S E DE (:I L\l\ I B ()I{D HARICOT RIZ (ancienne variét¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

VOIR DISPONIBILITE Curiosité au port buissonnant trés productif (monte a 80 cm de
SUR NOTRE SITE INTERNET hauteur si tuteuré). Autrefois trés apprécié pour la qualité de son
grain fondant et délicieux.

Semer a 70cm d'écartement, 25g pour 10/15m linéaires.

RIZ l)}‘: H()l\ (; Rl l“: (Variété en cours dinscription au catalogue de Sans Valeur Intrinseque)

Code LHN261 25g 3,10€ Ancienne souche Biaugerme du Haricot Riz. Tres productif pour

Code LHN262 50g 540€ son faible développement. Grain trés petit en forme de grain de
' riz, 25 g suffisent pour 10-15 m linéaires.

MUW A TAIVIE) HARICOT KILOMETRE (Dolichos Sesquipedalis)

Code LHN181 25g 3,10€ Tiges grimpantes. Cosses cylindriques remarquablement
Code LHN182 50g 540¢€ longues, a employer comme les haricots verts. Culture semblable
' a celle des haricots a rames.

M W (Vigna radiata) (espéce sans catalogue)

Code LHMO011 25g 3,10€ Originaire de I'Inde, légumineuse aux petits grains verts (parfois

Code LHM012 50g 5,40€ appelé soja vert alors que ce n'en est pas unl). Il est couramment
utilisé dans la cuisine asiatique sous la forme germée des
fameuses «pousses de Soja», mais aussi en soupe et en farine pour
confectionner pétes et vermicelles. Se consomme aussi simplement
apreés une cuisson a |'eau. A cultiver comme les haricots nains.
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W (Lactuca sativa)

Fumure moyenne. Semis de janvier a septembre, germ. 5-10 jours,
espacement 25x30-40cm. La laitue se préte bien & une culture
intercalaire avec choux, carotte, mais etc. Avec des semis successifs de
variétés appropriées, vous pourrez récolter des laitues pendant la plus
grande partie de l'année.
(env 800 graines/q)

Vs \LP I L\N(; E S()I S S()N S (population nappartenant pas a une variété iresauitx ci érents catalogues)

Code LLT341 2g 2,60¢€ Originalité de notre catalogue. Cette population de laitue contient
des individus plutét batavia (batavia Soissons) et d'autres plutét
romaine (romaine Alphange).

MERVEILLE DES QUATRE SAISONS
Code LLT501 2g 260€ Pomme moyenne, serrée, fortement teintée de rouge. Semis
CodeLLT502 59 4,70€ directs échelonnés de janvier a octobre. Excellente laitue pour
' I'hiver et le printemps, mais peu résistante a la montée en graines
en climats chauds.

Semis de février & mars sous abri ou semis direct en avril. Les semis hétifs sont destinés
a la culture sous abri. Attention aux limaces, surtout aprés la plantation !

APPIA
CodeLLT171 2g 2,60¢€ Grosse pomme vert clair a feuilles fines, extra pour culture de
CodeLLT172 5g 4,70€ pleine terre au printemps.

CRAQUERELILE DU MIDI
Code LLTO31 2g 2,60¢€ Laitue a feuilles grasses et épaisses, croquantes, vert foncé, plus
CodellLT032 5g 4,70€ grosse que la Sucrine, trés cultivée dans le Midi.

(; Ez\NTE D U N E(: Kl\l{ (NL : Neckarreuzen)
CodeLLT161 2g 2,60€ Pour printemps et automne, serre et plein-champ. Grosse pomme
CodelLLT162 5g 4,70€  vertclair

REINE DE MAI DE PLEINE TERRE

CodeLLTO11 2g 260€ Laitue traditionnelle de printemps, précoce et rustique. Produit
une pomme de taille moyenne, aux feuilles blondes délicatement

CodellTO12 59 470€ teintées de rouge. Se préte bien au forgage.

SUCRINE
Code LLT021 2g 260€ Petite pomme précoce a feuilles charnues trés savoureuses. Trés
CodelLLT022 5g 4,70€ prisée dans le Midi pour sa résistance a la sécheresse. Laitue
' de printemps et d'été (peut également étre cultivée pour ['été/
automne).
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Jallues d' £l

Les laitues d'été sont exigeantes en eau, les arrosages favorisent la formation de belles
pommes. Semis direct de fin mars a fin juin, éclaircir. Les plus beaux plants éliminés
peuvent étre replantés et viendront environ 15 jours aprés les autres. La laitue germe
mal en sol chaud. Dans le Midi, éviter de semer entre le 15 juillet et le 15 ao(t.

GROSSE BLLONDE PARESSEUSE
Code LLT141 2g 2,60¢€ Magnifique pomme d'un vert blond. La plus cultivée avec la Reine
CodelLT142 5g 4,70€ de Juillet. Convient aussi pour la mi-saison.

KAGRANER SOMMER 2
Code LLT101 2g 260¢€ Rustique et peu exigeante en eau. Pomme moyenne, de venue
CodelLT102 5g 4,70€ rapide et lente a monter.

DU BON JARDINIER

Code LLT111 2g 2,60¢€ Trés belle pomme, légérement conique, lavée de rose. Se préte
CodelLT112 5g 4,70€ particuliérement a la culture de fin d'été.

REINE DEJUILLET BLONDE DU CAZARD
Code LLT131 2g 260€ Belle pomme de feuilles assez serrées, résistante a la chaleur.
CodelLLT132 5g 4,70€ Lente a monter. Feuillage large.

Jallen dHven
Trop peu connues ! Les toutes premiéres laitues au printemps. Elles passent I'hiver a I'état
de jeune plant et démarrent leur croissance dés mars. Ainsi elles sont bonnes a récolter
un bon mois avant les laitues de printemps. Méme en climat rude, elles supportent I'hiver
a condition d'étre bien enracinées avant les froids. Semis aolt-septembre en pépiniére,
plantation octobre-début novembre. On peut aussi semer directement (septembre) puis
éclaircir. Binez quand la végétation démarre au printemps.

On peut planter sous abri ou tunnel, ce qui les avance de 1-3 semaines.

BRUNE D’'HIVER
Code LLT211 2g 2,60€ Un peu plus hétive et moins grosse que la Merveille d'hiver.

CodelLT212 5g 4,70€ Résultat excellent en glimat rude
(supporte des gelées jusqu'a -20°C).

H Ar l ‘l \’r l“: l“: RSVI‘I Jl l\ (} BAQUIEU  (ancienne variété amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LLT221 2g 2,60¢€ Trés rustique et héative. Petites pommes trés rouges. Il s'agit
Code LLT222 59 470¢€ d une_\anslenne variété alle[n_ande, Erstling” - c'est a dire “la
premiére”: en effet la plus hative !

MERVEILLE DHIVER
Code LLT201 2g 260€ Grosse pomme blonde aux feuilles trés tendres. Sélection
Code LLT202 59 4,70€ résistante au froid de la Reine de mai .



:\I OU(: H ETEE I)E SAI ,/‘\S(: (population nappartenant pas a une variét¥iresaux di érents catalogues)

CodeLLT681 2g 2,60€ Cette laitue craquante aux larges feuilles vertes tachetées de rouge

CodeLLT682 5g 470€ n'est pas seulement bonne, elle a aussi une belle histoire. Originaire
de 'Aveyron, elle a été apportée dans I'Hérault dans les années 30
par des vendangeurs. Elle aurait pourtant disparu aujourd'hui si
Martine et Marianno Pusceddu, maraichers bio, n‘en avaient recu
quelques graines de Fernande qui la cultivait dans son jardin. Ils 'ont
multipliée, et la voilal Résistante au froid, elle vous régalera tout au
long de I'hiver.

ROUGETTE DE MONTPELLIER

CodelLLT241 2g 2,60¢€ Variété rustique assez résistante au froid, elle forme une petite

CodelLT242 5g 4,70€ pomme serrée a la sortie de I'hiver. Ses feuilles vert tendre teintées
' de brun sont croquantes et savoureuses.

VAL D'ORGE
Code LLTO41 2g 2,60¢€ Laitue d'hiver, résistant au froid. Feuillage ample et lisse formant

CodeLLT042 5g 4,70€ une pomme volumineuse d'un beau vert blond. Idéale pour
récolte de printemps.

Moins connues que les laitues pommées ou batavia mais de culture similaire, les laitues

romaines forment des chicons a feuilles cételées trés croquantes. Elles sont appréciées
pour leur goit assez fort.

ROMAINE BALLON

Code LLT301 2g 2,60¢€ Excellente variété & pomme volumineuse. Semis direct fin mars a
CodelLLT302 5g 4,70¢€ mai ou fin aoGt & septembre. Trés lente & monter.

R() :\I AI N E D ES :\I EI JO N S (LAT: Lactuca sativa var longifolia) ~ (ancienne variét¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

CodeLLT321 2g 260€ Belle salade au feuillage vert-bronze bordé de rouge, trés lente a
monter. Ancienne variété du Lauragais que l'on semait en méme
temps que les melons. Semis direct de fin mars a juillet. Notre souche
a été cultivée pendant 60 ans par Mme Jeanne Caussé a Lanta (31).

R() :\IAI N E PO I\I :\I E EN TERRE (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

CodeLLT311 2g 260¢€ Petit chicon a feuilles charnues. Résiste bien a la sécheresse, peut
8tre cultivée pour I'été. Semis en février-mars sous abri, planter en
avril @ 25x30cm, ou semis direct en avril.

I{() I\’IAI N E l{() U(} E D’H I\TE l{ (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

CodeLLT331 2g 260€ Semis en pépiniére en Aolt-Septembre. Mettre en place en
Octobre-Novembre. Ou semis direct en Septembre. Espacement
30x40 cm. Forme au printemps (récolte avril-mai) des chicons
énormes d'un superbe rouge pourpre.

\

POTAGERES
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dallies a couper
Les laitues & couper ne forment pas de pommes serrées ; on coupe ou cueille les feuilles
des qu’elles ont atteint environ 15 cm de haut, en ayant soin de laisser intact le coeur de

la plante. Semis direct, sous abri en janvier ou pleine terre mars a juin en lignes distantes
de 25 cm. Récolte 3-7 semaines aprés semis, selon la saison. Arrosages abondants.

BISCIAROSSA  ap
CodeLLT411 2g 2,60€ Feuillage bronzeTrés lente & monter.
Code LLT412 5g 4,70€

RADICHETTA OU CRESSONNETTE DUMAROC RADICHETTA an

Code LLT441 2g 2,60€ Laitue rustique, facile a cultiver, belle et bonne a la fois, de
bonne conservation une fois cueillie. Feuilles croquantes et trés
savoureuses. Se consomme de mai a juillet en récoltant les feuilles
une a une, ou toute la laitue en une fois.

FEUILLE DE CHENE BLONDE A GRAINE NOIRE
Code LLT401 2g 2,60€ Pour le printemps. Peut se semer sous abri.
CodeLLT402 5g 4,70€

I:ELYILLE DE (:I IENE l{()LY(;E (I'T : Salad bowl rossa)
CodeLLT421 2g 2,60€ Magnifique teinte pourpre. Lente & monter.
CodeLLT422 5g 4,70€

I:I{I S E E Vs \ (: () LY 1) El{ D ’[\A\ [ E I{I Q LY E (DE : Amerikaanse roodrand)

Code LLT431 2g 260€ Feuillage tendre et frisé, vert teinté de rouge. Semis direct

CodellT432 5g 4,70€ septembre-octobre, récolte au printemps. Elle pomme si on
' I'éclaircit en mars.Culture intéressante aussi au printemps.

Jatlues balavia
Aux feuilles plus fermes et plus cételées que les laitues pommées, les laitues batavia sont a la fois
tendres et croquantes. Elles résistent en général mieux a la chaleur et se consomment
en fin de printemps ou a l'automne (voir tout I'été en climat frais). Semis direct en rangs
distants de 30 cm de Janvier & Septembre. Eclaircir a 25 cm. Arrosages abondants
pendant les chaleurs. Réussit particuliérement bien en climat frais

BATAVIA BLONDE DE PARIS

Code LLT641 2g 2,60€ Belle pomme blonde a feuilles ondulées et croquantes. Semis

CodelLLT642 5g 4,70€ de janvier a avril sous abri, ou semis direct pleine terre de mars
a mai et d'aolt a septembre. Hative, pour printemps/été plus
spécialement.

BATAVIA CHOU DE NAPLES ar:cavobodi Napoli)

Code LLT651 2g 2,60€ Ancienne variété trés lente a monter. Grosse pomme d'un vert

CodeLLT652 5g 4,70€ trés péle ayant I'aspect d'un chou, un peu cloquée. Le diametre
de la plante peut atteindre 30 a 35 cm.Semis direct de janvier a
septembre en lignes distantes de 30cm.



BATAVIA DOREE DE PRINTEMPS

VOIR DISPONIBILITE Batavia trés' précoce formant une pomme ferme,ifeuillage vert

blond doré. Excellente qualité gustative. Semis de Janvier
SUR NOTRE SITE INTERNET a Avril sous abri. Ou semis direct de Mars a Mai et d’Ao(t a
Septembre.
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BATAVIA GLOIRE DU DAUPHINE
Code LLT631 2g 2,60€ Batavia & pomme volumineuse vert tendre, teintée de rouge.

CodelLLT632 5g 470€ Feuilles croquantes. Semis de janvier & avril sous abri, ou semis
' direct en pleine terre de mars a mai, et d'ao(t a septembre.

BATA\’I/‘\ (;OU l l E I)E SAN(; (ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

CodeLLT231 2g 2,60€ Pomme grosse comme un chou, feuilles croquantes, tachées de
CodelLLT232 5g 4,70€ rouge. Rustique, tardive, résistante! Semis sous abri de janvier a
avril ou direct dés avril en rangs distants de 30 cm. Eclaircir a 25 cm.

BATAVIA REINE DES GLACES - dex-
Code LLT121 2g 2,60¢€ De croissance rapide. Pomme serrée a feuilles croquantes,

CodelLT122 5g 4,70€ délicieuses. Semis sous abri de janvier & avril ou direct dés avril.
Réussit particulierement bien en climats frais. (env 600 graines/g)

BATAVIA ROUGE GRENOBIL.OISE
Code LLT601 2g 2,60€ Pomme lache, trés volumineuse. Laitue de printemps et d'été
CodeLLT602 59 4,70€ pouvant toutefois étre cultivée comme laitue d'hiver sous abri.
' Semis de mars a juin pour récolte d'été, en aolt pour récolte
d'automne, en septembre pour récolte au printemps suivant.

BATAVIAMERVEILLE DETE CYBELE 0k Maraitla de Verano)

VOIR DISPONIBILITE Variété d'origine espagnole a cultiver tout au long de I'année.

SUR NOTRE SITE INTERNET Semis sous abri de janvier a avril ou direct dés avril en rangs
distants de 30 cm. Eclaircir a 25 cm. Trés résistante a la chaleur et
a la montée en graine. Feuillage vert tendre et croquant. Pomme
volumineuse.

BATA\’I/‘\ SOIS S()NS (population nappartenant pas a une variétiresaux di érents catalogues)

Code LLT611 2g 2,60€ Pomme lache, volumineuse. Feuilles vert clair légérement
Code LLT612 59 4,70€ cloquées et teintées de brun. Tendre, croquante, de trés bonne
' qualité gustative. Semis sous abri de janvier a avril ou direct de

mars & mai et d'adut a septembre.

/waaﬁmmfdem

Code LLT721 3,20€ Voici en mélange, un assortiment de laitues a couper, romaines,
batavias et pommées, pour un jardin tout en couleurs et une
assiette de crudités toute en saveurs !
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l )'}‘:S Pr\(; l\ l“: P }‘:I 4}‘: l ) }‘: Sr\ P() (SP: Pinonet Piel de Sapo)

Code LMLO41 1g 290¢€ Le plus hatif des melons d'hiver. Gros fruits verts, allongés, chair
blanche parfumée, dont la teneur en sucre augmente avec la
conservation. Récolte et stock a partir de septembre a I'abri du gel
et consommation a mesure jusqu'a Noél.

HONEY DEW ROSEE DEMIEL (N1

CodeLML141 1g 290€ Melon originaire des Etats-Unis. Fruits ronds, de couleur blanc
créme avec des nuances jaunes. Chair vert pale, trés sucrée et
parfumée.

] l“: V V \ I AI l\ l ) (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LML121 1g 290¢€ Fruit en forme de turban aplati. Sa chair est verte a légérement
orangée, au go(t délicat, sucré et parfumé. Variété assez
productive de mi-saison.

OGEN &)

Code LMLO81 1g 290¢€ Ancienne variété. Ne nécessite pas de taille. Fruits petits a moyens,
a la chair verte, sucrée et aromatique. Fondant!

PETTT GRIS DE RENNES
CodeLMLO31 1g 290€ Réussit aussi bien au sud qu'au nord de la Loire. Fruit lisse, vert

bronze, moucheté doré a maturité, chair orange trés sucrée. Belle
sélection maraichére.

VEDRANTAIS SUPER PRECOCE DU ROC

Code LMLO91 1g 290¢€ Variété du type cantaloup charentais. Fruits moyens a peau vert
clair avec une chair ferme, orange foncé, trés sucrée et parfumée.
Grace a sa maturité échelonnée, vous profiterez d'une bonne
arriere saison.

\ 7lf: I{T (; I{I A\ [ l)z"\N T (ancienne variété amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LMLO51 1g 2,90¢€ Notre sélection Biau Germe. Melon a palisser, idéal pour les petits
jardins. Robe verte, chair claire. A consommer pas trop mar.

ASSORTIMENT DE MELONS

Code LML201 1g 3,50€ Melon d’Espagne, Cantaloup charentais, Petit Gris de Rennes,
Ogen et Védrantais.

\ I3
/46[0% ﬁ/ CWM voir a Pastéque a confire
W % 6-0 W MILLET PERLE  (Pennisctum glaucum)  (espéce sans catalogue)

CodeLMTO11 5g 260€ Plante annuelle emblématique de I'Afrique de l'ouest, le mil
CodeLMT012 20g 520€  ©stune graminée alimentaire. Semer en avril-mai en pleine

terre, en lignes espacées de 60-80 cm. Eclaircir a 30 cm. En
CodeLMTO13 50g 840€ 44 |estiges atteignent 2m50. Récolte des épis en octobre.
(env 65 graines/g)



MW@ W (Brassica rapav. japonica)  (espece sans catalogue)

CodelLMZ011 2g 295¢€ Cette moutarde japonaise aux feuilles trés découpées rouge
CodeLMZ012 5g 4,70€ pourpre mettra du piquant dans vos salades avec son godt poivré.

\M (Brassica rapa)

Semis aolt/septembre, en lignes a 30-40 cm, éclaircir a 10-15 cm. Supportent de légéres
gelées. (env 600 graines/qg)

BLLANC GLOBE A COLLET VIOLET

Code LNAO61 2g 2,50€ Racine ronde, bien sphérique. Variété rustique, pour production
Code LNAO62 6 g 5:90 € d'automne et d'hiver. Trés bonne conservation.

HATIF DAUVERGNE
Code LNAO11 2g 2,50¢€ Rustique et productif. Grosse racine ronde a collet violet.
Code LNAO12 6g 590€

JAUNE BOULE DOR

Code LNAO41 2g 250€ Navet a semer pour provision d’hiver. Racine sphérique,
Code LNA042 6g 590€ moyenne, chair et peau jaunes. Bonne qualité gustative,
' bonne conservation.

DE NANCY A FEUILLE ENTIERE
NON DISPONIBLE EN 2020 Racine ronde, blanche, a collet violet-rose. Variété maraichére.

DES VERTUS MARTEAU

Code LNAO31 2g 2,50¢€ Racine blanche et allongée au go(t trés fin, légérement sucré. De

Code LNA032 6g 590€ croissance rapide. Pour la culture de printemps et dété. Semer
direct en mars-avril ou en ao(t-septembre en lignes distantes de
35 cm, éclaircir a 5 cm. Tenir bien arrosé pendant les chaleurs.
Cultiver uniquement au printemps et a l'automne en climat chaud.

V()l R I 4()V(; l)l“: (:r\l JLTI RE (en cours de réinscription au catalogéeiel)

Code LNAO71 2g 2,50€ Ancienne variété de la région Lyonnaise. Racines allongées a

Code LNAO72 69 590€ peau noire et a chair blanche de saveur douce et sucrée. Précoce
et de bonne conservation. Semer direct en mars-avril ou en ao(t-
septembre en lignes distantes de 35 cm, éclaircira 5 cm.

l‘{f\\r l“: l ) l“: rl‘REl(; Vr\(: (population nappartenant pas a une variété iresetiix di érents catalogues)

Code LNA0O81 2g 250€ Au go(t fin et délicat a 'état jeune, ce navet est délicieux a

Code LNAO82 6g 590€ croquer cru. Originaire de Corréze, il est rond et aplati ; sa peau
est rugueuse, de couleur vert trés clair. Son collet est vert et sa
chair blanche. Il peut se cultiver en altitude.
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Gnond. e

Fumure légére. Semis début février a début avril sous abri, germ. 8-15 jours.
En terres légéres et se réchauffant vite, on peut faire un semis direct, en
éclaircissant par la suite, mais le semis sous abri chaud est plus sir. Plantation
mai-juin @ 15x25 ou 30 cm. Binages fréquents. Les oignons redoutent les
terres compactes et humides. Arrosages minimum. Stockage dans un endroit
sec et frais, en cagettes, ou en tresses suspendues. Ne pas manipuler les oignons
gelés. (env 250 graines/g)

ECHALION CUISSE DE POULET DU POI'TOU ZEBRUNE

Code LOGO61 2g 260€ Bisannuelle. Beau bulbe allongé rose cuivré, en forme d'échalotte
. Chair juteuse et parfumée. Productif et de bonne conservation.
Semis en place, en ligne de février a mars, récolte ao(it-septembre.

BLLANC DE PARIS

CodeLOG0O51 2g 2,60€ Bisannuelle. Variété résistante, demi précoce, trés rustique et
de trés grand rendement. Semis en pépiniere du mi-aolt a mi-
septembre, repiquage mi-octobre a 8x15cm.

L)E A\Il\ZEI{ES -race Lescure - (en cours de réinscriptionzalogue @, ciel)

Code LOG021 2g 260€ Bisannuelle. Bel oignon rose cuivré plutét tardif. Trés productif et
d'excellente conservation. Réussit particuliérement bien au sud de
la Loire.

HOURCADERE

CodeLOG081 2g 260¢€ Plus connu sous le nom d'oignon de Trébons, petit village dans
les Pyrénées, cet oignon doux au bulbe allongé est réputé pour sa
saveur sucrée et sa chair fondante. Il a aussi l'avantage de trés peu
faire pleurer quand on I'épluche. A manger en frais ou demi sec.

JAUNE PAILLE DES VERTUS

Code LOGO11 2g 260€ Bulbe moyen d'excellente conservation. Le plus cultivé en France.

R()LT(} l“: IJ()N(; l)l“: FI 4()R}‘:N(:E (I'T: Rossa lunga di Firenze)

NON DISPONIBLE EN 2020 Bisannuelle. Bulbe allongé rouge foncé a chair douce et
savoureuse. Demi précoce. Semis de printemps mais aussi d’
automne en régions méridionales.

ROUGE DE BRUNSWICK 1)

Code LOGO71 2g 2,60¢€ Variété tardive produisant de beaux bulbes de taille moyenne, ronds
et aplatis. Oignon rouge brun foncé d'excellente conservation. Saveur
douce et sucrée.

ROUGE SOUTHPORT RED GLLOBE
CodeLOG041 2g 260€ Magnifique oignon pourpre violet au golt prononcé pour cette
variété mi tardive. Bel effet décoratif dans vos crudités.
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Code LPS011 12-15gm 2,90€ Fruits vert-foncé a chair rouge, rafraichissante. Précoce. Donne le
meilleur de son potentiel en climats chauds, tant pour la croissance
que pour le go(t. Semis en avril en godet ou semis direct avril/
mai en terre trés bien réchauffée, espacement 100x 100 cm. La
pastéque est mlire quand la petite vrille accolée a son pédoncule
est séche. (env 20 graines/g)

MELON A CONFITURE (Cirilius lanatus)
Code LML0O21 12-15gm 2,90€  Mdrit bien en climats doux, ou on les séme directement en
trous remplis de compost, en mai/début juin. Plante a grand

développement, gros fruits, écorce vert pale a dessins beiges.
Semer en poquets a 70 cm et ne pas éclaircir. (env 7 graines/g)

Recette de conwture. Enlevez la peau et sortez les graines du fruit, coupez la chair en petits

dés (on peut aussi la passer grossierement au hachoir). Ajoutez 500 g de sucre pour 1 kg

de pastéque. Parfumez a la vanille et , selon votre go(t, avec des citrons et/ou des oranges
coupées en morceaux. Faire cuire a feu doux jusqu'a ce que la masse soit prise. C'est assez long
(plusieurs heures), aussi les impatients utiliseront-ils un gélifiant. Remplissez les bocaux et faites
stériliser. Cette confiture ne se garde pas sans stérilisation.

. - =
"Pm fZ{Z“PM voir a Courges
‘_’D a/ W W W DE HAMBOURG (Petroselinum crispum radicosum)

NON DISPONIBLE EN 2020 Légume au feuillage proche du persil commun mais cultivé pour sa
racine conique atteignant 15 cm de long. Se cultive comme le panais.
Semis de mars a mai en rangs espacés de 40 cm. Eclaircira 10-15 cm.
Récolte a partir de septembre. Stocker hors-gel. Les racines cuites
se consomment a la maniére des céleris-raves. Quelques feuilles
suffisent aussi pour agrémenter une soupe. (env 600 graines/g)

1 m voir a Graines Aromatiques
.i 7 W (espece sans catalogue)

~ Semis au chaud (20° & 25°C) de mars a début avril. Repiquer en
W  godets, puis planter quand les gelées ne sont plus a craindre.
Arrosages pendant les chaleurs.

4 (env 300 graines/ g)

a4

I)I{UN E DES IN (JAS ALKEKEN GEJAUNE (Physalis peruviana) (espece sans catalogue)

Code LPC011 50-60grn 2,50€ Plante annuelle buissonnante, dont les petits fruits jaunes,
doux-acidulés, sont enveloppés de feuilles comme du papier
de soie. Se cultive comme la tomate. Espacement 100x100 cm.
La croissance et la fructification étant lente, la production en
climats frais risque d'étre peu abondante les années humides.
En fin de végétation éclaircir en sortant quelques branches et
en raccourcissant les pousses, afin de hater la maturation des
fruits.
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DELIEGE
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Fumure riche. Semis au chaud en mars-avril, germ. 10-15 jours. Repiquez au
chaud en godets. Plantation de mi-mai a juin & 50x60 cm. Au nord de la Loire,
l'exposition abritée est recommandeée. Les poivrons et piments sont exigeants
en chaleur, du semis a la récolte. Si vous nétes pas équipé pour produire le
plant, mieux vaut l'acheter. Consomation crus ou cuits. (env 150 graines/g)

POIVRON ARIANE o)

Code LPV051 +-30grn 2,50€ Superbe couleur orange a maturité compléte pour ce poivron
carré, a chair épaisse et aromatique.

I)()I\7RON (:HO(:OI JAT (AT : Sweet chocolate)

Code LPV061 0,25g 2,50€ Fruit allongé, mi-long, de couleur vert foncé virant au chocolat a
maturité. Saveur douce et [égérement sucrée.

I)()I\7RON D()LTX D’ ESI)A(; NE - Sélection Biau Germe -

Code LPV011 0,25g 2,50€ Notre sélection depuis 1978. Fruit allongé, charnu, rouge a
maturité, trés productif.

POIVRON DOUX TRES LONG DES LANDES

Code LPV021 0,25g 2,50€ Fruit mince et long, a peau trés fine, rouge a maturité. Saveur
douce, excellente.

POIVRON DOUXJAUNE ORO  ar:Goiadoro)

Code LPV031 0,25g 2,50€ Jaune d'or a maturité compléte, doux, demi-pointu. Une récolte
précoce augmente le nombre de fruits.

p()l\’RON TO I\/IATE R()LT(; E (population nappartenant pas a une variété iresexitx di érents catalogues)

Code LPV071 0,25g 2,50€ Ancienne variété a fruits charnus, rouges a maturité, aplatis
et marqués de sillons et de cdtes comme certaines tomates (
d'ou son nom!) Généralement de saveur douce, certains pieds
peuvent, exceptionnellement, produire des fruits piquants.
Poivron recommandé aux amateurs de surprise!

PIMENT CALABRESE @1
Code LPV041 +-30grn 2,50 € Variété productive aux petits fruits ronds groupés en buisson, de
couleur rouge vif & maturité. Saveur piquante.

I)II\/IEN T D E LA BI{ESSE (ancienne varié¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)
Code LPI021 +-30grn 2,50€ Petits fruit, pointus, rouge brillant, de saveur brilante.

Sauce rougail : Emincer un petit oignon, couper trés finement une portion de concombre de 5 cm de long
environ, ou équivalent en tomate. Couper en menus morceaux 2 piments calabrese ou un petit piment de
la bresse ( sans les graines, qui sont plus fortes). Piler avec une pincée de sel. Ajouter au mélange oignon-
concombre pour obtenir cette «sauce» relevant sans excés un plat de riz, de légumes,..Vous pouvez la conserver
au réfrigérateur une journée. Excellent aussi avec du citron coupé fin, & la place du concombre ou de la tomate.
Sauce %ic@ : Faire blanchir les piments jusqu‘a ce qu'ils soient tendres, les passer au presse purée et les ajouter
a une sauce tomates-oignons assaisonnée a votre go(t. Mettre en bocal et stériliser.
Petit truc : vous pouvez couper les piments et évider les graines dans un récipient d'eau.

\
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=y maprendne m chénopode, mais tes feuiles sont un peu mging
elécoupis o di colnration Edgerement rope wolet, Amanton au
desherbage || Bettre len penicules mies s un chevelet pose sur
ung bicha, netioyer u Tames of au vt Les praines combann ént da
1 smponine, principe amer. L= bveer & plusieurs smu et les ousinss
CoerTe oy Ciascods. [ermy SRO-GO0 grnnesip]

Semis 3 iz volde ou en Ngnes distantes oe 25 o, de janier &
soll, fes premers sous couche, en pleine terre dbs avnl Germ,
5.8 s, La crosssance du radiz étant bés rapide, oo séma

dans des "trous” entre latues, befteraves muges, beties, pour

mn’qurhrmgld- camttes o Lo raclis nie t ot quae 551
a mangud dieau; fenir Inés bien amosd, Eclaicir en consommant
& mesure, (env 120 graines/g)



RADIS BLANC EISZAPFEN

Cods LRABEY &g 2404 Redlin"glagan” blane b shair eroguarie ot da bannd saveut Rianes
Code LRADBZ 15g 4,70€  coniquesde 10 om de long envimn, Vilgémation rapade.

RADIS DE# JOURS
Code LEADSM &g 240€ Rudin dam-leng, rougs b baut Blane De erbisthnds mpide.
Code LRADSE 159 4704

ol
=1
=
[zl
L

RADIS ROSE DE SEZANNE
Code LRABTT  bg 280€ o, rose & Baut blieee Pour touls Saata.
Code LRADT2 155 470€

RADIS ROLUGE FLAMBOYANT 2 52 - o

Coda LRADSY &g 260€ 112 long, #cerface 3 bout blanc. Ne oreums poe. Powr toute sason,
Code LRADAS 155 £70€

RADIS RONDECARLATE
Code LRAEM &g 260€  Badiecedss cond poor tosns saison,
Code LEASTE 1Sg &£70€

Padiy d'hiver
Semiis pallet & septembee an bgnes espacdes de 30-40 om, gera. 58 jows. Fumung
nne. Eclarcr & 5-10 o, Supporlen de peties EEH'EL r &0 CAYE OL 590,

fenw 100125 grainas'g)

RADIS NOIR GROS ROND DY HIVER  rupans sanunsger) -1misia-
Code LRARBZ2Y 49 Z2590& Recine noie de 8-10 om de dinerdse. Char Banche trks ferme,
Code LEADZZ 05 510€ saveur agrésbilement plounnts. Becellent rind an waisde,

BADIS NOIR GROS LONG IFTHIVER  (Reiusms v rger
Code LRADEY 4g Z290€ Besuwmdisnoirdlacharblanche, ke stegréablement pigquane.
Code LRADES  10g 510 L& varigse clamsiciise,

RADIS ROSE IYHIVER DE CHINE  fenems s s
Code LRADS1 4 290€  Racing allongds rose i, & chair hlanche, dooce 82 legirement
Code LRADIZ 0o 5106  piguette,

RADIS VIOLET DE GOURNAY imytanssews
Code LRABSY 4g 290€  Recine langee, trés voluminewss & pesu violacee Tris productit
Code LRADSEZ  10g 510€
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WM (Rheum) - Victoria -

Code LRHO11 1g 295€ Plante vivace dont les tiges se consomment cuites en compotes,
tartes et confitures, appréciant les sols riches et profonds. Elle
peut se semer :1) en godets en aolt- septembre : garder sous
abri lors de I'hiver suivant pour un repiquage en place en mars-
avril a exposition ensoleillée, a 1 m-1,50m en tous sens. Premiére
récolte au printemps suivant. 2) en avril-mai : semis en godets,
repiquer en pépiniére a 25 cm, protéger pendant I'hiver du froid
et mettre en place définitivement au printemps. Lors de la récolte,
laisser quelques feuilles sur pied pour asssurer la croissance. Ne
pas consommer les feuilles qui contiennent de l'acide oxalique,
toxique ! (env 40 a 60 graines/g)

cullivée
(Erucasativa) (espece sans catalogue)

Code LRO011 4g 260€ Les feuilles de roquette se mélangent aux salades, qu'elles
relévent agréablement. Semis échelonnés toute I'année, en évitant
les températures extrémes, a la volée ou en rangs espacés de 20-
30 cm. Germ. 5-10 jours. Tenir bien arrosé pour éviter un go(t trop
fort. (env 500 graines/q)

CHOU NAVET BLANC DAUBIGNY 1‘\\ COLLET VERT (Brassica napus var. napobrassica L.)
CodeLRUO11 2g 250€ Racine oblongue a chair blanche. La peau est teintée de

vert autour du collet. Ramassé jeune, le rutabaga parfume
agréablement soupes et plats de légumes.

(S) (Tragopogon porrifolius) - (espece sans catalogue)

CodeLSA011 4g 260€ Racine longue pivotante, charnue et blanche. Les jeunes feuilles se
mangent crues en salade, les racines cuites a l'eau salée, en jus, en
sauce, ou frites. Semis direct en sol meuble, en lignes distantes de
25 cm, en Mars-Avril (récolte d'automne) ou en Juin-Juillet (récolte
d'hiver jusqu'au printemps). Eclaircir & 5-8 cm. Tenir le sol toujours
frais. (env 100 graines/g)

\ A 3 .

(S) w@m W W % RM@ (Scorzoncra hispanica)

Code LSCO011 2g 260€ Un des légumes les plus fins, voisin du salsifis ; se cuisine comme
celui-ci. A cultiver en sol riche, profond et souple (en terre lourde,
les racines se cassent a l'arrachage). Semis direct en avril-mai,
en rangs a 30-40 cm, éclaircir a 5-8 cm. Tenir le sol toujours frais.
Récolte tout I'hiver. Les racines laissées en terre végetent et
peuvent se récolter le deuxiéme hiver. (env 90 graines/g)

5 % (Soja hispida)

Fumure nulle. Semis fin mai-juin en rangs espacés de 60-80 cm, 50-70 g/10 m linéaires.
Germ. 5-8 jours. Le soja se cultive comme le haricot, mais son cycle végétatif est plus
long. Ne semez qu’en sol bien réchauffé | Moins exigeant en eau que le haricot. Pour
récolter, coupez les pieds et battez avec un béton.

A GRAINJAUNE
Code LSO011 100g 4,10€ Utilisé pour les produits a base de soja (tofu etc.). (env 3-4 graines/g)
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Tomole de berao




POTAGER
Cods LEOOEY 405 2400  Variés de cowbs tmille, Prodaction régulitee =t sbondarie de
Cade LSOO0S2 1005 4.70€ grang moncia werl pdled Pansec trée dipested (2av 3 grasmesly)

hmﬂ-.‘ﬁ-.ﬁe—mdu baze - fare tremper le soja pendant 12 8 16 h, égouties ot faine
cwire b s salde. Le gren reste tououss un ped doquant. Senaf svec ute mnsigreans, Sami
d;.u-g'lnrq sauies, mélmnge § du rio pourgarnir dez plots de orednde esc

Nungo. 01t AGA VETL e s i des i

Wﬂﬂﬂ wore & Egimards - VOIR DISPOMIBILITE SUR NOTRE SITE INTERMET

e vl Dds ancrenmes ond s fruts d'ur godi bian BEL LR L
ks nowve s obfentions, Parcontre: elles éciatent plus Bolement mais
ceci est ol 3 leur tanetr dlevis en suosl Ls cultes de la tomale de
phaine terng ne feusst ben guen climats dowux: Ailleurs, cuttiver sois
chassis surdlesd, funne! plastgue, ou contre un mur ensolsilie; Fumune
fiche, Semis mars 4 début sl su chaud 20255 geamm, & 12 jours
Reprguss en godels su chaud, Plasgter en masum o S0-80 onr = FO-T00 cm
Falsses pincer Bs pousses latrales {laisser T ou 2 iges maltresser] atlacher & merure.
En dtétant apnés (3 quatriéme grappe de Rewurs, vous hiteree 5 production du fruf,
Armoser au pied sewlemeant, Svitez de mampuier ie fewilage mouils, Pdcaution contre e
ruldiou | pubsnsation préventive svec tratement au cuivre (gf dédcochion de préle) dés
Iz plantstion dans les ciimats fvorables 3 cette malsdie. Dés & écolte, soddir queiques
grosses feuites ou bas afin de donnar de Fain feny 300 granesiz)

e Tomales nunialiezes

TOMATE CERISE JAUNE  popscon niapsrnmme pas e vasess i s d tvens casbogoes

Code LTOA8) +-50gm 2.50€ Cerdm. Gromses Qieppes dpgsian des gigoes de misn |
Dicoratrens &0 povdod, pow baloons @ic. Ma & paliesa at né sa
taille par. Flamtsios & Imx 1o,

Covde LTOXST +-50gm Z,50€ - Cockmsl. Vanété prémce, vgounsuss =t productive. Fruits du
calibwe d'une geesea cense de Coceur mss-brun,

TOMATE CERISE ROUGE
Code LTO13 +-50gm 2.50€  Cockisl Productive Peuillags fin. Me se paisess ot ne o= =l pas
Flanamon & fmx im.

TOMATECERISETTE BRIN DEMUGUET sncimerasi o smsor- San sl
Code LTOII +-53gm 2.50€  Cockiail. Nombreusss gréppes dennron uns dootene de e

roupes, en Torme degounae: D type cocksall (plus grosses gue tes
Mmlaﬂuﬁuﬁswmamgée.m



TOMATEGROSEILL EBLANCHE sy S -

Cods POBH1 + Wgm 2508  Cerise. Ssvaurmuia. Una de nos malleuss o mstes minatues, dé
couleur blanthevirant au jagne pile en mdrsant, Le fiss es pet
=1 b e |a plars basssannar, &1 plus gros sion by wille,

TOAMATE MIEL DUMEXIOUE stmeevastie - Suss Viders Treteingee!

Code LPORBY +S0gm 2,50€  Cockesl Tres belle vandte tade, producive, mskaste &
Féchatamant ot & ke sdeer e, Povas Bos conda, reuge vl juteus

=T HEVOUNSIX.

TOMATE POITRE JAUNE  popson rappemensns pa ssne venin e s it cxtegm:

Coede LPO8T +-3)gm 230€  Cerise. P prfomes ¢e 8 o de long emanon, suoes, Efier
dhécomtd gemnt tant s fardin que dens {sssiette |

TOAIATE POIRE ROUGE 71 e
o LTGIZ9 1—&:;11 2508 Cortsn. [omisux olis petelnils juisus en leme de poie, de

BEvE Sheid,

TOMATE BAISIN VERT s asesr S Ve I

Code LYOR6T +50gm 2,50€  Cochamil. Vrwod de  midason  prochesamt en abondance
d'excellentes pefes - tomates vert-jiane (@ msmindE, Savewr peo
oomrmune, déliceune on andtl, Tee sopreniss.

TOMATEBEEFSTEAK w0 e et comsion o G- ; S ety

.EHH:II'P'I“ +30gm 2a0E Vot Stonneses vos voisins soeTticjues qunt & Iagncafue biologque
wec o= foTieier Enorres, pessnt oefe dn kil T ancenne
Vandrd e Sia i, Peesc]LE AN DTRmaR

TOAMATE CASAQUE ROLUGE

Code HOEE1 0253 2506 Balle vandséd pour seere o1 plen champ W pracoce, Calibre
SO70 mm. Feullage pomme de 1ere Bonne qualité gustative,
g8 odle lasilemant,

TOMATE COEUR DE Eﬂ'EI_'F ROUGE
 POPUSESION g AITETATE [ 8 LT TR (NI % e o
Crge IPOE21 =-Jlgm 250€  Tees gree fruts dun besy muge snguer. =0 forme de cosur,

EFRSGUE FANE gRings.

TOMATE DE BERAO s S Vi T

Code LPOOF1 025y 2.50€ Uea variatd productive, qui, cultieds an tena rncha, pout attmndra
J--m de heut (prdls des tuteurs sobdes 1) Rendement en
cansdquence. Les pwdiniers en tere pauvre shtendmmny e
plants vigounuss, foute an jongueus pomans de pohes oRppes
de fruits moypens, aveles. de fonges consesyaton. Trés bonne
resiFnce i la maladie
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=
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TOMATE DESANDES  (acanm v smave - Sa0i Ve trasivmapes
Code LPON0Y +-30gm 2,50€  Fruitteés slfongs, oresque sens granes, chair douce, exquisel

TOMATE KAROS  soumevwion s Sun Vs gl
Ciorde L0151 0255 2.50€ Vaneté s précoce. Producion dabondantes sometes nondes;
PorideE e pstite Tade Adeetée sl dlimats e,

TOMATE MARMANDE e
Code L7008 025g 250€  Vended clasngue 4 fnn ohield rond, précoce. fdssinte s

TOMATE MERVEILLE DES MARCHES  us nunimeste- Suea Vs Inmmsiaie

Code LPSA9 0253 250€ Belle ;omate pour serre et plem champ, savocureuss, La seule
vatdtd margchde oitda par Vilmaoes dans son ouwage de 1704
Gl St toLgoLeE calivee |

Code LROS 0255 2504 Flante podnan de beauk faiity rouges et rondy, de petite fille
&t o daveur ik doace pour unavanénd e pidcoce. En affer elle
peut mdnr ok la e juin & pein champ.

TOMATE ROMANF

Code LTOOS1 0259 250€ Specile pow laconsess, Fritoblong, prupiisus mes sevoseus
S cuitive sana mills 87 dard hutecir

TOMATE SAN MARZANO 2 .4 e

Code LTOD61 0259 2.50€ W&H_hﬂuﬂ:ifﬁﬁblhﬂ#ﬂMBﬂuuqﬁlE
Fusaiive

TOMATE SAINT PIERRE

Code LPOO11 (125 &.50€ Warians clasgue demihaties, & groe Buits parfae Bonng
péyitan e e maladies

dea lomates daedies colend
TOMATE ANANAS
Code LPOS0Y 025y 2906 Triw bz frtn & chmir |puse cracges Winde -de rougs, sevosmus;
CoManat pas de ors.
TOMATE AURIGA P o s}
Code ITOAM 0259 250€ Teds pricoce. Nombrous fruits otange wf & chair forma. Décosative
au potager =t dars e clatal

TOMATE BEAUTE BLANCHE sttt smeter. S Vitas st

Code ITOI2Y 025g 2.50€ Lo gag de votre paeckn Vanidth vigourause, da coulewr blanc o,
& frks moyens de Seisar doucs:



Temate brin de muguet




Cada L7041 0255 2508 Arcienne et céldee vanghd, producive. vigounsuss, de mi saison.
G0 Iruts rese Ecavlate, legbremantaplatis, de sy prononcee.
Feuillage-de pomme de Serme-

TUMATE CARO RICH s vnies smane- Sus Vilas Torissges

Code LTO231 0259 250€ Taomate ronde, Gangées, sem-pricore. Racharchés pour son
Ty axceptionned BN CErOIEnE.

TOMATE COEUR DE BOEUF ORANGE

eolihon B S i UE it e T ks

Code LFO33Y +-30gm 2.50€  Belle coulewr uniforme pour cette cosur de boeut omnge bien
charnus, de 2avee douce,

TOMATE COEUR DE BOEUF ROSE  ar:cusa o’

Code LTO2ZT +-30gm Z.50€  Trés gron fruits en lorme de coeur, presgoe samy gemines, Char
délineuss,

Code LTO241 0255 2.50€ Magnbgue vangé. Les frams de talle mopsnneg, sort o maturae
o'ur vert dclatany gined de jsuna-ven s Chair da savear dowe
wvert émemaude. Bonne produciivie

TOMATE JAUNE GOLDEXN JUBILEE e
Codle LTOOMY 025g 3.50€ Frariz june d'on moyess 1 gros, d‘:ll.l.r;..litlﬁ.

TOMATEJUNE PINK s e sres - S Vs |

Code LFOA8Y 0759 250 Wetre dernidre tomste de fannée | Ancusnne yanété sspagnale
cultivée pour @ consommaton d'hvec @ les peeds enten gont
suspendus & Faba du gel, sl grener par exemple Cette pratique
pauT e reprise an Provenon, Adeure cusliliy les demian i,
gui 5¢ gardent wés longeemca, Fruia romds mayens, midrasent
ke roas ke

TOMATE KARIOOING  (popetssnsiny i S S———

Coda LTOE11 025g 2506 Seaux fruits de taille moyen ne, ldgirement ovales et coieles Chae

farm geditedss at sucrée, duina bale coulswr hemogéna ciange
sbricct. Une tomate facile & peler =t ncte en bétacmiotEne.

TOMATE NOIRE DE CRIMEE

Code LTOOM 025g 2,506  Frult geos, sucrd, pesu et char rouge foncé, Rthausse le chanme
ces pdaTs di tomases migTmooion |



TOMATE NOIRE RUSSE

Code LTO371 0,25g 2,50 € Variété a fruits de taille moyenne dont la couleur, rouge trés
sombre a chocolat a maturité, mettra du mystére et de l'originalité
dans vos plats.
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TOMATE ROSE DE BERNE ©®E: Bemer rose)
Code LTO021 0,25g 2,50 € Excellente variété pour climats frais. Beaux fruits rouge-rose, trés
savoureux !

T()I\IATE SA\TI(} NA(J (population nappartenant pas a une variété iresatitx di érents catalogues)

Code LTO411 0,25g 2,50 € Belle tomate rose-rouge, charnue et productive. Fruits a peau fine
et chair douce.

T() I\’IATE STI{I I)ED (} EI{I\’IAN (Variét¢ en cours dinscription au catalogue de Sans Valeur Intrinseque)

Code LTO211 +-30 grn 2,50 € Variété de mi-saison, aux trés gros fruits a fond rouge striés de
jaune (magnifiques en tranches). Excellente saveur. Trés sucrés.

TOMATE VERTE DE TANTE RUBY AUNTRUBYS GERMAN GREEN

((ancienne vari¢t¢ amateur - Sans Valeur Intrinseque)

Code LTO401 0,25g 2,50 € Variété tardive transmise par Ruby Arnold de Greenneville et
sélectionnée dans le Tennesse aux Etats-Unis. Belle tomate de
couleur verte avec des reflets roses, de type «beefsteack». Fruits
|égérement aplatis, cotelés et parfumés.

Jed asporliments de lomalen

Nos collections vous sont proposées en assortiments surprises! Semez! Découvrez!

ASSORTIMENT DE TOMATES

Code LTO201 30grn 3,20€ Un assortiment découverte parmi l'ensemble de nos tomates a
I'exception des Roma, De Berao et tomates apéritif, ces variétés
ayant un mode de culture différent.

ASSORTIMENT
DE TOMATES APERITIF
Code LTO271 30grn 3,20€

Un mélange de nos tomates de petite taille, a croquer a
I'apéritif!
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M@m (Helianthus tuberosus)  (espece sans catalogue)

Plante vivace a jolies fleurs de tournesol, dont lestubercules au goGt de

coeur d‘artichaut se consomment crus ou cuits en hiver. Absolument

rustique. Déterrez les tubercules a mesure de vos besoins, car ils
se conservent mal. Le topinambour est envahissant. Réservez-lui un
coin perdu dans votre potager, ou plantez-le comme brise-vent le
long du jardin. Vous pourrez ainsi, sans soins aucuns, récolter chaque
année de quoi faire des plats nourrissants. Un peu de compost fera toutefois plaisir a vos
topinambours ! Si vous ne pouvez pas planter dés réception, entreposez vos tubercules
dans un endroit frais, & l'abri du gel. Au moment de la plantation, séparez-les de fagon
a avoir 1-2 yeux sur chaque partie. Plantation en fin d’hiver & 15 cm de profondeur,
espacement 30x50-60 cm. Disponiblesdu 15 Janvier a wn mars.

FUSEAU ROSE
Code LTPO11 200g 5,00€ Peau assez lisse, chair jaune.
Code LTPO12 400g 7,90€

ROND

Code LTPO21 200g 5,00€ Tubercule compact, bosselé, chair blanche et fine.
Code LTP022 400g 7,90€
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Ou sont produitesnosgraines ?

Toutes nos fermes, productrices de semences p8aueGerme,
sont situées dans le Lot et Garonne.
\Vous trouverez ci-dessous leurs implantations ggagiques
et dans les pages suivantes 3 nouveaux portraitesie3 fermes.

Ferme de Cap Naou

Ferme du Merle e
ArdienB Dolmayrac,
Fongiatil SATENCES, GAEC de [Aulne
o ESMlzees 55ha Amicket Bernard J
GAEC Graines de Caillou m;gqp’ Allez et Cazeneuve,
SndeB. e Damien G semences et arbariauture (pruneauy),
Coulx, samences et grandes auitures, 26ha
jardin pédagogique alafernme, m
20ha H

Ferme de Bizel

Ferme du Cayre Blanc CrigianC
Tiphenie G et Génent BC Ste Colombe
Lacépéde, sarences, de Villeneuve,
neréichage & grandes autures, Seenoes
40ha 15m

Gaec Bato Ferme des Levees
des semences Wa’etetThbadt D
Tomet Bdder S S _Colombe
Montpezat, de VllleneAuve,
Samences, samences e neréichege
%ha 25
GAEC de Canteranng
Cédliaet Daid N
Cours, SETENCES,
Ferme Perle de Cultures 12
Qaire TG
St L t
mauren Ferme des Fleurettes GAEC de Loul&H
15m Hisabeth et Philippe C Cridtien, SellaB, FizioF,
Ej Montpeza’(, SEITEnNces, GisinaR Gorgo G
en partie traction anirele, Montpezat, sarences et arboriauiture
E;ra (pruneaux et pomr;)EI
] Ferme de Cap del Bosc
E Yesine S & Gillaure R E

Montpezat, saences, [T
18na

Retrouvez les portraits précédents sur notre site.biaugerme.com
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Juan et Claire nous accueillent
dans leur jardin

conlez-nous
¥ e Pt .

Oaire ; jo 20 e e noe
de kg ol Apes noe malng
ke o Moodpelier, (' pooed men BPREA ef o bt
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Iger ! llo possoge o aanfes & Mimbe de Loner
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fdmhe e 5
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Et d lagrainem'é@ait contée..

Entre histoires et poésie,

en compagnie de leur§ibs...

dea Verwlee of podu wadd
oerives o Monipesaren Mo
Mol e (O it
=1 S eyme of dfopmert b
grexne o ovess fes i
o Heabheth &f Mifippe edde fon,
Et dez semences dons fawt o F
Juan : colem pler b3 semence qui geme & b pheake
qun podie it e | L e Aneneilenend
WEME i mgragneiear de b e gof 8 dépbne 1= -
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el ch i § T,
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Vidion du Wvant - Sanlé der-Planiten

Les 16 et 17 juillet 2019 le Biau germe accueillait le Réseau Semences Paysannes
pour aborder la question : Comment favoriser la santé des plantes dans le res-
pect desreglesdu vivant et le développement de la biodiversité cultivée ?

Une biodiversit[lssue d’une [olution :
Depuis des millénaires, 'homme a cherché a
sélectionner les plantes pour se nourrir.
Nombreux paysans, jardiniers, mangeurs,
chercheurs et autres acteurs ceuvrent pour la
biodiversité cultivée en tenant compte de la
co-évolution entre les plantes, 'étre humain
et leurs terroirs.

Depuis 2005, le Réseau Semences Paysannes
poursuit ce travail collectivement.

Suite a plusieurs
années  d'expé-
rience de sélec-
tion participative
et de gestion col-
lective, des pay-
sans du RSP, en
collaboration avec
des chercheurs de
I'INRA et de I'lTAB,
développent
un travail de re-
cherche au sujet
de la santé des
plantes.

La sant(Z:Hes plantes, un [tht statique ou
un processus dynamique ?

Comme chez I'étre humain et I'animal, la san-
té et la maladie des plantes sont le résultat
d'interactions dynamiques beaucoup plus
complexes que la simple rencontre d'un or-
ganisme pathogéne et de son héte. Ainsi, la
tolérance d'une plante dépend de sa capaci-
té a s'adapter, des propriétés du sol, de la nu-
trition, de I'environnement microbiologique,
des méthodes de cultures, ...

Les contrdles phyto-sanitaires:
Aujourd’hui tous les semenciers sont soumis
a des contréles phyto-sanitaires obligatoires.

Exemple de la tomate :
En 2017, des lots de semences de tomates
produits par plusieurs artisans semenciers
ont été détectés positifs (porteurs) pour une
bactérie du genre Clavibacter, qui provoque
le flétrissement bactérien de la tomate. Sui-
vant la réglementation européenne en vi-
gueur, ces lots ont été déclassés, impropres
a la vente. Cependant, aucun symptéome de
la maladie n‘a été observé dans les cultures,
quelque soit le producteur et des contre-ana-
lyses ont donné des résultats négatifs.
Cela interroge la
pertinence de tels
procédés pour
des systémes
d‘agriculture bio-
logique :

d'une part, la
quantité et diver-
sité de vies micro-
biennes présentes

sur la semence
issue de ces sys-
témes peuvent

perturber les mé-
thodes d‘analyses
microbiologiques, qui cherchent a isoler un
micro-organisme particulier.

. d'autre part, ces expériences permettent
d'établir que les environnements dans les-
quels évoluent les plantes peuvent empé-
cher le développement de la bactérie, tenant
la maladie a l'écart.

Exemple du haricot :

La graisse bactérienne commune du hari-
cot, provoquée par des bactéries du genre
Xanthomonas, est classé comme un orga-
nisme de quarantaine contrdlé sur les lots de
semences commerciales en France. Les lots
porteurs sont interdits a la vente.

Ainsi, toutes les entreprises semenciéres ont
obligation de fournir une analyse a partir
d'échantillons réglementaires de semences
(5 000 graines) pour chaque lot de hari-



arcialisé.

e cet échan-
i déterminé
[ ou la pro-
Y e semences
>t est indus-
our des pro-
1s d'environ
ines.

arge de ces
lyses porté
r les petites
ntreprises
emencieres
qui  main-
tiennent un
nombre de
lots (parfois
es dizaines
)s) est ainsi
ourde que
| une entre-
/ multinatio-

ous ques-
sur cette
de la santé
intes qui en-
la biodiver-
sité cultivée.

Notre position :

Ces expériences nous font penser qu'il peut
étre possible d'intégrer des organismes
potentiellement pathogénes dans des sys-
témes de culture et de vivre avec tout en les
contenant grace a des pratiques de gestion
en quéte d'équilibres écosystémiques, plu-
tét que de chercher & les éliminer dans une
perspective de lutte.

La maladie est considérée comme un stress
auquel les plantes doivent s'adapter : elles ap-
prennent. La maladie est également interpré-
tée comme l'indicateur d'un déséquilibre dans
le systéme cultural, ainsi I'humain apprend
aussi a observer et adapter ses pratiques.

Et demain ?

Notre volonté collective est donc de renfor-
cer ces apprentissages mutuels pour accom-
pagner la santé des plantes adaptées a des
systémes de culture écologiques, paysans et
diversifiés.

Il nous semble aussi pertinent d'inclure non
seulement des spécialistes en phytopatho-
logie et microbiologie aux cotés des pay-
sans et jardiniers, mais aussi les intuitions et
souhaits de la société civile dans un travail
d'échanges, de réflexion et d'orientation.
Nous avons a coeur de vous faire partager
notre réflexion.

Visite dune parcelle dessai
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Vivace. Arbrisseaux formant de grosses touffes que l'on utilise souvent

pour des haies basses. Fleurs trés melliféres. Semis en pépiniére a partir

de mars a avril . Germ. 2-4 semaines. Mettre en place a 40 cm, soit a la

fin du printemps, soit a l'automne suivant. Pour jardiniers expérimentés.
(env 1000 graines/g)

A S pI (: (Lavandula latifolia) (espéce sans catalogue)

Code CLA1110,33g 2,95€ Vivace. Fleur "bleu lavande”, feuillage argenté, plus large que celui
de la lavande vraie. Croissance rapide. Floraison en ao(t. Hauteur
100 cm. (env 1000 graines/g)

\7R/‘\I E (Lavandula angustifolia) (espcce sans catalogue)
e Talage o e s iecae T romacie
SUR NOTRE SITE INTERNET Ison Juin. Hauteu -envITER grainesrg

Code CML201 4g 5,30¢€ Mélange variable a base d'Aneth, Coriandre, Persil, Périlla,

Fénugrec. Semis direct fin avril & juin, de préférence en lignes
distantes de 40-50 cm, germ. 15 jours ; éclaircir au besoin.

4 .
MW (Melissa 6\ cinalis) (espcce sans catalogue)

Code CME1010,50g 2,95€ Vivace. Se plait a la mi-ombre, mais exige des sols bien drainés.
Semis en pépiniére de mai a juillet, mettre en place a I'automne.
Ou semis direct en avril. Germ. 2 & 4 semaines, espacement final
35x35 cm. On utilise les feuilles fraiches avec des salades de
laitues ou en tisane. (env 1400 graines/g)

MQM mm@ (Sinapis alba)

Code EMOO011 100g 2,50€ Annuelle. Semée de mars a mai, la moutarde peut faire un
excellent complément aux salades printaniéres. Bonne terre de
jardin, arrosages abondants par temps sec. Semis a la volée ou
en lignes a 25 cm. Cueillir ou tondre les jeunes feuilles. Devient
rapidement piquante, aussi est-il préférable de faire des petits
semis répétés. (env 650 graines/q)

ﬂ W WZW% CUMIN NOIR (Nigella sativa) (espéce sans catalogue)

Code CNG011 0,50g 2,95€ Annuelle. La graine est utilisée dans la cuisine orientale. Mignonnes
fleurs blanches. Semis direct mai-juin, en lignes distantes de 30-40
cm . Récolter quand les capsules sont brunes, battre dans un sac,
nettoyer au vent. (env 700 graines/g)

@W (Origanum vulgare) (espéce sans catalogue)

VOIR DISPONIBILITE Vivace. Petites touffes aux tiges dressées,rameuses plus ou moins

SUR NOTRE SITE INTERNET rouges,bouquets terminaux de nombreuses fleurs roses. Lorigan
n'étant rustique que dans le Midi (il géle a-8°), on le cultive en annuel.
Semis en caissette sous abri en mars-avril, repiquage en godets,
mise en place en mai-juin en terre bien réchauffée. Espacement 25
cm en tous sens. Attention aux limaces. (env 12000 graines/g)
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Code LMERIT 3o 2,50€  Foullape simpie Plame vigoursoss, Lune des vandnés 183 phis
CodelPEON? 7g 390§ Polumées

FRISE VERT FONCE | (e msi:

Code LPEORY 39 250€  Fouilage frish, A la fois condimentaim e décoratil, Trie sarlumd.
Code LPROME  7g 1906

GEANT DITALIE et seum: 17- Gigumamas

Code LPE@SY1 39 250€  Feullagesimple,wantplustoncd, i parumd Grande pradudiviti
Cods LMEO3? 7g 390€  Coniientbien so marsichess pour bine des bouguets.

TAPOMATS PERIITA

Cods CPEOTY :r,sﬂ-i 1958 Annisile, Encor appallae dShitee ow Sosame srnaoes ceda plame
==l ongmisre de e du nedeit Ells sl colsvde = consomiress =n
Ching s au Japon cpis Fanticuid. &l fols ornemercale, médinng's,
madidies £f sromatique tofed ses paries sonl comeibie Flame
Bumsonnante @ leuilen coles, poanium, viiss & denteldn de
coulour ruge tres fonok. Semar en caissste tous abn en man-al
Bt on place quend e peides o mont plus & candre. Expostion
enscielis, EspacomentdDulem, Mataur: Tlem, fenv S gares'g)
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“‘PW ﬁ/ W W voir a Graines potageres

/ (Sanguisorba minor) (espéce sans catalogue)

Code CPI101 1g 295€ Vivace. Jolies feuilles vert péle que I'on mélange aux salades.
Saveur de concombre salé. Tres rustique. Semis direct mars a juin
et septembre octobre, enterrer les graines a 2 cm de profondeur.
Germ. 2-3 semaines, éclaircir a 30x30 cm. (env 100 graines/g)

@ (Cochlearia @ cinalis) (espece sans catalogue)

Code CRAD11 1g 295€ Annuelle. Plante extraordinairement riche en vitamine C, autrefois
utilisée contre le scorbut. La feuille vert brillant, extrémement
résistante au froid, a fort go(it de moutarde, vous pourvoiera d'un
condiment tonique pendant tout I'hiver. Utiliser cru, haché dans
les salades. Semis fin juillet & début septembre, a la volée ou en
lignes & 20 cm. Ne pas confondre avec le Raifort d’Allemagne,
dont on utilise la racine. (env 1700 graines/g)

@6 (Ruta graveolens) (espece sans catalogue)

VOIR DISPONIBILITE Vivace. Belle plante afleurs jaunes, au feuillage glauque, découpé,

SUR NOTRE SITE INTERNET ayant une odeur trés particuliére, insectifuge.Semis en pépiniére
de mai a juillet. Germ. 3 semaines. Plantation a l'automne a 30x40
cm. (env 350 graines/g)

(W W (Saturcja hortensis) (espece sans catalogue)

Code CSAO011 0,50g 2,95€ Annuelle. Semis direct de fin avril a juin, en lignes espacées de 40
cm. Germ. 15 jours. Attention aux limaces ! Utilisation comme la
sarriette vivace. Plus parfumée que celle-ci, mellifére. En climats
humides, cultiver plutét |a sarriette vivace. (env 1500 graines/g)

(W W (Satureja montana) (espece sans catalogue)

VOIR DISPONIBILITE Vivace. Le condiment par excellence des haricots. Forme des

SUR NOTRE SITE INTERNET touffes qui se couvrent de petites fleurs blanches melliféres. Semis
en pépiniére de mai a juillet. Germ. 3 semaines. Mise en place a
I'automne a 40cmx40cm. Rabattre aprés floraison. Trés rustique.
(env 2500 graines/g)

SW (Salvia A cinalis) (espéce sans catalogue)

Code CSO101 0,50g 2,95€ Vivace. Grosses touffes aux belles fleurs bleues melliféres. Tailler
aprés floraison. Semis en pépiniere de mai a juillet. Germ. 3
semaines. Mise en place a l'automne a 40x40cm. (env 120 graines/qg)

Beignets ala sauge (souris de sauge). Préparer une péte a beignets. Cueillez des feuilles
de sauge avec la tige. Trempez-les dans la pate et ensuite dans la friture en les tenant par la
tige. La pate gonfle autour de la feuille, ce qui fait ressembler le beignet a une souris avec sa
queue. Servir chaud, légérement saupoudré de sel, ou sucré. Délicieux et original.

W OWW (Thymus vulgaris) (espéce sans catalogue)

Code CTH101 0,25g 2,95€ Vivace. Plante tapissante a feuillage extrémement aromatique.
Floraison rose, trés mellifere. Large utilisation en cuisine et en
herboristerie. Semis en caisette davril a juin, germ.15-20 jours,
repiquer en godets et mettre en place a lautomne. (env 6000
graines/g)



Lt
Erysimum Allionii

FLEURS

Les fleurs au potager et le potager en
fleurs.

Méme si vous étes plus gourmet que
poéte, n‘'omettez pas de cultiver des
fleurs dans votre jardin.

Une plate bande d‘annuelles dans
l'assolement de votre potager sera
bénéfique pour la terre, attirera des
insectes utiles, et vous donnera de quoi
confectionner de beaux bouquets.



Flevirs arnusllen Les flews amausdies gue nous vous oroposons sont Boles
& cultread, & condiion da respectsr feurs beaning: dhaleul = ensole bemeat
Me semer pes trop 10 (vl sous ek, memal @ meun en plese teme)
emplacemens enwoleifisy, teres ben desnees. Edeiroy les zemiz direas
er lalsmant de pertes wuffes, sevior per 24 planm be wamis dos couchsy
Certpines sapices peuvent S& Seme en aout-seplemone; keur florason sera
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noinielas Eouses graee & leurs sacings aqui survsant Fhives Le monde das
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AGadlache Anidee amasmone
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ot amisd, 3 utiliear en cuming, Semic an pdpinsd g ool absien
evnes-rmars. Repeques 8 35540 cm. O s=mes- direct =n avr-mai
H2 1 m F M=ot [eny Eil:ll:lglﬂlﬂ.ﬁi.l'gj

Ananante guiciie de 1natd o

Code FAADR2Y 1g 2956 Sprmelle Magnifiquess penaches retombents, d'un beas e
fuchsia soumeny, Semiz direct en WMasduin Especament 30wil om,
1 just-oct {eny 1 gaires’g)

Code FARDIT g 295&  Ssnuslly, Magnifigee pare mwmuge Dorcasgs  insendo.
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ANOUTENE sunanns

Code FAMOIYT 1g 295€

Anmualle Ravicssnte gramines omemaniale § Epdlesn an forme
de oosur , Auss graceuss en masad ga'en bougust frals cu s2e
Lamis divect svril-mal &u gepiesnbre, 0 mngs espaces oe 23 cm
Pour bss séched, rdroltar avant matunis comaidls &1 susnende A
Foemibons, i slne en bas b 40 oy Fi mal-jusl, ey 280 graines'n)

Ancalie der Jaraing e

WOHR DHSPOMNIEILTE
SUE NOTRE SITE INTERNET

Ancdn Erirfala

Coela FAMOTY 05045 295€

Vivsco pare les plus grasfantas poor [oule EXpEAnon, 8n Tene
been drainde. Beau feullage bleuts =t découpe ; Bewrn auc pétales
dparonnds, dand fen hlsus nosed 81 Géme Seme an pdpnise de
rmars & fulllet, mesre en place s kisomne & 40 x &0 cm. M &80 om,
Frovri-jual. famy 700 graemealgl
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Etae brquielle vine 2 beige, pourde petits boliguets secs |tiges
courtes] Samia dineet fin mars @ Bn awnl 3 30840 ¢m. Floaizon
deu mois plus ed, HE 120-130.om; & uil-oc. ey T30 grirecg)

',‘if’ﬂﬁﬂﬂ?ff_‘l E'ECEHHH ANTHEMIS OU CAMOMILLE DES TEINTURIERS

wzde FATTN D23 g Y38

Arclaln veruia

Code RATO1Y 0509 293¢

-

Bemannugle & wnace sdigéne pow  plemn solel, Flomison
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ATUNOINE AHIUENE.  smss o
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i en lignes distantes de 30 cm. Eciamgy & 59 £m, H, §50200 cm.
[ani FO000 grainealy)
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@bm (Impatiens balsamina)

VOIR DISPONIBILITE Annuelle. Plante buissonnante, dont les fleurs ressemblent a celles

SUR NOTRE SITE INTERNET du camélia, coloris du blanc au pourpre, en passant par toute la
gamme des roses. Une des rares annuelles a se plaire a l'ombre et
a la mi-ombre. Trés florifére et facile de culture. Exigeante en eau.
Semis direct clair, en terre réchauffée, espacement final 25x25 cm.
H: 50-80 cm. F: juil-oct. (env 90 graines/q)

&646 % M (Mirabilis jalapa)

Code FMI011 2,50g 2,95€ Annuelle. Fleurs roses et rouges au parfum suave, qui s'ouvrent
et se referment plusieurs fois par jour. Vivace en climats doux.
Prospére méme en sols maigres et arides. Semis direct d'avril a
juin; germ. 2 semaines, espacement final 50x50 cm. H: 60-90 cm.
F: avril-juin. (env 10 graines/g)

W (Geum coccineum)

VOIR DISPONIBILITE Vivace trés florifere pour le soleil et la mi-ombre, extrémement

accommodante (éviter seulement les sols trop humides). Trés
SUR NOTRE SITE INTERNET belles fleurs a couper simples & cing pétales variant du rouge
orangé au rouge coquelicot. Semis mai a juillet en pépiniére, a
repiquer a I'ombre puis mise en place a l'automne & 40X40cm. H:
50-60cm, F: avril-juil. (env 400 graines/g)

MW voir a Centaurées
€WW CMLZZO//L VIOLETTE DE MARIE (Campanula medium)

NON DISPONIBLE EN 2020 Bisannuelle a vivace. Magnifique campanule a hampes élancées,
portant de grosses cloches bleu péale ou violacé, roses et
blanches. Toute la plante est [égerement velue. Semis juin/juillet
en pépiniére, mise en place septembre, espacement 40x50 cm. F:
mai-juin, H: 100-150 cm. (env 3600 graines/g)

Z fW W (‘Tropaclum majus nanum)

Code FCP011 10grn 2,95€ Annuelle.Capucine afleursrouge orangé, buissonnante. Plante utile
au jardin et au verger. Les fleurs, au got poivré, agrémenteront vos
salades d'été. Les feuilles, a la saveur de cresson se consomment
également crues ou cuites. Enfin, les graines encore vertes, confites
au vinaigres se picorent comme des capres et raviront vos convives
a l'apéritif. Semis en avril en pépiniére, mise en place en mai.
Floraison un mois aprés plantation. Ou semis direct en poquets en

. mai-juin. H: 30-40 cm. F: juin-juil. (env 10 graines/g)
€Wm (Dipsacus sylvestris)

Code FCA101 1g 295¢€ Bisannuelle indigéne. Cultivez “le” chardon des bouquets secs dans
votre jardin ! Du plus bel effet dans un fond de massif. Feuilles et
inflorescences vert clair, minuscules fleurs rose péle. Vous pouvez
laisser la plante sur pied tout I'hiver “en bouquet sec” ; ses graines
attireront les chardonnerets. Semis direct de début avril & fin mai,
par plagques. Peu exigeante quant a la nature du sol, mais aimant le
soleil. H: 150-200 cm. F: juin-sept. (env 300 graines/g)






Candene des Toon apism

Cods POAI1Y 1g 2.95€
Bluannuslly, Bapled eultvile autral o paw gramer led dolied da laida. Comrbuns,
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Code PCEBO1T1 1g 295€ Anntielle. Magnfigques panaces plumeis =an jons vanés ;@ few,
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Samis direct avilmai pour floraison & partir de ou semis dautomne (septembre)

pow floreson .irrﬁ'-rru{,'germ #-3 semaines, F sov) proiongde: Fleurs meliffres,
eocalientes pour la couper M 804100 omy (eev 250 granes’g)

ELEL’ETSEI-[FLE [erre———
Code FCRORY  1g 295€  Arouslle Latypessuvecge i o fleur grocess, jnv 250 grameig)

CENTAUREE BARBEAL™ BLEUET Covarm)

Code FOROTT | Tg 295€ Annuelle Flein beo pofond, sve guelgues pieds 7oess &
wioless. Semier dand les carottes {indcation bio-dyremique]. Semes
wvrilmai o seprembng, B minodt (eny 250 granesig)



thmﬂ % Mm@ (Silybum marianum)

VOIR DISPONIBILITE
SURNOTRE SITE INTERNET

A 3 .
6%6%%6 (Chelidonius Majus)

Code FCD011 0,10g 2,95€

Clartin, elegans

Code FCKO11 0,50g 2,95 €

Cléome épinetne

Code FCCO11 0,33g 2,95€

Conaaude grande

Code FCNO11 10grn 2,95€

Coquelical deo jardino

Code FCQO11 0,50g 2,95€

Annuelle. Vous garnirez un coin aride de votre jardin avec ce chardon
annuel, décoratif par ses magnifiques feuilles marbrées de blanc.
Fleurs violettes. Semis direct d'avril a mai ou en septembre. Eclaircir a
80 cm x 80 cm. H. 200 cm. F: ao(it-oct ou mai-juill. (env 40 graines/q)

Vivace herbacée au beau feuillage vert clair mat parsemé de
petites fleurs jaune d'or & quatre pétales. Le suc orangé contenu
dans les tiges est réputé soigner les verrues, ce qui lui vaut depuis
I'Antiquité le surnom d'sherbe a verrue». La chélidoine ( du Grec
«chelidén» et du Latin «chelidoniumy, hirondelle) doit son nom a
la coincidence de dates de sa floraison avec l'arrivée et le départ
de cet oiseau migrateur. Et a la croyance antique selon laquelle
ces oiseaux l'utilisaient afin de guérir les yeux de leurs petits
naissant aveugles. Cette plante pousse dans les endroits humides
et ombragés. Elle préfére les sols calcaires et est considérée
comme un indicateur d'azote. Semis en godets de février a mars,
repiquer en avril. Ou semis directs en lignes distantes de 30 cm
de mars a septembre. Eclaircir a 30 cm. H:30-50 cm. F: mai a ao(t.
(env 1500 graines/g)

Annuelle. Fleur de culture trés facile, pour massifs et bouquets.
Longues inflorescences a petits pompons dans tous les tons de
rose. Semis direct de mars a mai en rangs distants de 20 a 30cm.
H: 60-80 cm. F: mai-ao(t. (env 3000 graines/g)

(Cleome spinosa)
Annuelle. Plante trés décorative par son port buissonnant, ses
feuilles digitées et ses curieuses fleurs roses a trés longues
étamines. Spectaculaire dans les massifs. Semis sous abri, le mieux
en godets en mars avril (germination lente). Plantation fin mai a
60 cm x 60 cm. H: 125-150 cm. F: juil-oct. (env 600 graines/g)

(Symphytum @ cinale)

Vivace en milieu humide. Belle plante vigoureuse poussant dans
les lieux marécageux ou sols gorgés d'eau. Feuilles longues et
épaisses, fleurs roses-violacées. Semis en godets de fin mars
a début avril. Germination étalée. Repiquage un mois aprés la
pousse. (env 80 graines/g)

B.Purin de consoude. Fabrication de purin pour le jardin, pour sa richesse en potasse

(Papaver phoccis)

Annuelle. Gros coquelicot aux tons délicats rose, saumon et
cramoisi. Mellifere. Semis direct avril-mai (floraison juin) ou aoGt-
septembre (floraison avril suivant), germ. 2-3 semaines. Eclaircir
en gardant les plants au feuillage bleuté et peu découpé.

H: 50-80 cm, F: avril-juin. (env 2800 graines/g)

FLLEURS
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Code FCQO021 0,50g 2,95€ Annuelle a bisannuelle. Indigéne, se resséme abondamment. Fleur
rouge feu, feuillage trés découpé. Culture comme le coquelicot
des jardins. Germination étalée. H. 50-80 cm, F. IV-VI. (env 10000
graines/g)

€0Wm NIELLE DES BLES (Agrostemma githago)

Code FCLO11 3g 295¢€ Annuelle. Gracieuse fleur rose a coeur pourpre, délicatement
parfumée. Ancienne plante compagne des blés (graine toxique !).
Semis direct en ligne, d'avril a mai, ou en septembre. Possibilité de
semer par grandes plaques (1 m2 env. pour un effet maxi.) ou en ligne,
septembre ou avril-mai. H: 50-80 cm. F: juin-sept. (env 160 graines/g)

Code FLY101 0,50g 2,95€ Bisannuelle au feuillage duveteux argenté, a fleurs rouge pourpre.
S'accommode de sols pauvres et arides et se resseme avec
régularité. Belle plante pour bouquets, ou massifs - en association
avec des roses anciennes par exemple ! Semis direct mai-juin
(floraison juin a ao(t), ou de septembre a octobre (floraison avril &
mai). Germination 20-30 jours. Eclaircir a 20x20 cm. H: 40 a 80 cm.
F: mai-juin. (env 1100 graines/g)

Conéapat.
O%OMM/ (Corcopsis tinctoria)

VOIR DISPONIBILITE Annuelle. Un délice pour vos massifs ! Plante a port |éger, aux fleurs
SUR NOTRE SITE INTERNET de velours or et rouille a oeil noir. Semis direct en mai, par plaques,
éclaircir a 20 cm. Germ.2-3 semaines. H: 100 cm. F: juil-oct.
(env 1400 graines/g)

Coomaod kL,

Code FCS011 2g 295¢€ Annuelle. Excellente fleur & couper de culture facile. Belle plante
au feuillage léger, fleurs roses, blanches et cramoisies. Semis sous
abri en godets en mars-avril, planter mai a juin ; ou semis direct en
mai, germ. 2-3 semaines. Espacement 50x50 cm. H: 100-150 cm.
F: juil-oct. (env 200 graines/g)

Coomaon

Code FCS021 2g 295€ Annuelle. Espéce trés ramifiée a fleurs orange vif. Floraison
infatigable. Méme culture que le Cosmos bipinné. Plante tinctoriale
(couleur orange). H: 100 cm, F: juil-sept. (env 200 graines/g)

Z?W_W COURGE PELERINE :voir 4 la fin des courges

Code FCUO11 0,25g 2,95€ Annuelle. Plante mexicaine a fleurs rose fuchsia au coeur violet,
de bel effet en bordure. Semis en pépiniére de mars a avril puis
planter en mai ou semis direct en mai. Longue floraison, appréciée
en automne. H: 40-60 cm. F: juil-nov. (env 300 graines/g)






f AN A\VOSOTISDETE  Crmgorem|

M O EN 2020

Annuelie, Feer dun bley minsi ool 2am | e snfusies. Semis
perbalable s0us aby | en sl oo dirmo e place enima, germL 2 iemsnes.
Erpacamipnt 25030 o b 3050 cm, i jusl-oct. [eree 175 grainazig)

Ihilta naln INGHON. o

Coce PEADTY 0,500 Z2.95€

Anmmile Enmdlangs, Le sams e Danbas b laum simpdes o
trés been, Florason dis [a premidéne asnée. Vous ohtendrer un
ammadument savissant da leun e colons vanse Plames iapuss
et vigoeeuses. Semis sous abn en marg-aanil, mise en ploce das
gue les gelde: ne sord ples 8 osindre. Epecement 40250 cm.
Dremar laa bulbas & laoomne & les cossear & fabn du ol
Replanter au printemps suivans, de fin ayril & mi-mai,

A0S0 em, B il now (env 120 grsmesig)

e de M, Mﬂﬁ THE MOLDAVE Drasoestas Situsis

Code FODRO11 1.50g 295 Ennuels [ehise frermant de grendes oufes couvertes de haut
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ETYAIUIN ALONEL o5 Grsises
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Code FESONT Tg 255E
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Code FGL101 1g 295€ Bisannuelle a vivace. Une plante trés prisée par nos grand-meres
pour sa floribondité et sa facilité de culture. Fleurs de marguerite
dans les tons rouille, acajou et jaune. Semis davril & mai en
pépiniére, mise en place fin juillet-ao(t. Planter par petites touffes
a 30-40 cm de distance. H: 30-40 cm, F: mai-juil. (env 280 graines/g)

Laude. den lenliien) v

VOIR DISPONIBILITE Bisannuelle. Plante décorative cultivée autrefois pour teindre

SUR NOTRE SITE INTERNET en jaune, fleurit en grandes hampes jaune péle. Semis en godet
en juillet. Mettre en place de septmbre a octobre a 30 cm x 40
cm. Germination capricieuse : 3-4 semaines mais se reséme trés
facilement. H: 150 cm. F: mai-juil.

Gofces

Fleurs toujours en vogue dans nos jardins, en raison de leurs fleurs

délicieusement parfumées. Les plus faciles a cultiver sont les

bisannuelles, qui prospérent en tous sols et se ressément facilement.

Semis juin-juillet en pépiniére, mise en place en septembre-octobre a
25cm x30cm. H. 50 cm, F: avril-juin. (env 900 graines/g)

ERYSIMUM ALLIONII

Code FER101 0,66g 2,95€ Bisannuelle. Giroflée rustique a feuillage vert foncé, fleur d'un
bel orange vif. Idéal pour obtenir des bordures au parfum
remarquable! (env 900 graines/g)

(;II{()I?LEE l{[‘\\yENELLE (Cheiranthus cheiri)

Code FGF111 0,66g 295€ Bisannuelle. Plante herbacée dont la floraison, aérienne et légére
est appréciée dans les bouquets mais aussi en massif ol ses
petites fleurs blanches mettent en valeur les autres plantes. Elle
tient son nom du grec gypsos et phylos = ami de la chaux. C'est
donc une plante qui aime les sols calcaires mais peut se plaire
partout pourvu que le drainage soit bon. Semis en pépiniére en
mars-avril, repiquage a 25 x 25 cm ou en pleine terre a partir de
mai. Floraison estivale. H : 50-100cm. (env 1000 graines/g)

W (Gaillardia)

Code FGOO11 0,50g 2,95€ Annuelle. Belle fleur soyeuse, ressemblant aux fleurs de l'azalée,
allant du blanc au bordeaux en passant par tous les tons de rose.
Culture assez facile. Semer début mai en caissette, puis repiquer a 30
cm. Réussit mal en sol aride. H: 80 cm, F: juil-oct. (env 1900 graines/g)
(Gypsophilia
Code FGY101 1g 2,95¢€ Annuelle Plante herbacée dont la floraison, aérienne et légére est
appréciée dans les bouquets mais aussi en massif ou ses petites fleurs
blanches mettent en valeur les autres plantes. Elle tient son nom du grec
gypsos et phylos = ami de la chaux. C'est donc une plante qui aime les
sols calcaires mais peut se plaire partout pourvu que le drainage soit bon.
Semis en pépiniére en mars-avril, repiquage a 25 x 25 cm ou en pleine
terre a partir de mai. Floraison estivale. H : 50-100cm. (env 1000 graines/g)

/@D@ZM/ Wﬂﬂ@ voir a Julienne des Dames
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Mtiacees trionean
Annusite pour expesition chaude, Betias flewrs créme B-cosur Do

WOIR DISPOMBILITE : Sarmmkgoul abe g derl s deeet sn Sal Gares 1015 phiss, Blasited
SUR NOTRE SITE INTERNE & Z5CmuaS om de mai i juin, M40 cm F: jul-oct [env 200 grainesig)
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NIGELLEORIENTALE copas

Coce FMGORY 1,509 295€  Asncelie. Cureuse feur jaune sulvie de copsules plissdes
l]npnrtlﬂuﬂrh:filmmfdnnﬂuhmqu:hnn.mﬁm
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MOM DISPORIELE BN 2020 Annuelle, Bdganceetconirasiesvec cetie pomée suxabondaniss
Bgurs dcariase uif en fomme die-oonolles et @i, sur fouilags vt
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faciament. (e 40 & 50 geainsaly|
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Apruslls Flanse fosmant de grosses foufes couvertes de
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Code FLIOY1Y 5g 295&
CodeFLMI12 255 4704
Code FLIOTE S50g 950E

frrielle, Graoeuse plante & jolies fleurs bleues ot blanches
Duars les massils semis direc parplagues. Peutéise vilisd comma
=rgrain vert, les racines & pvot syant me action décomoacianis
or pois lourds, Les graires pocd didmdon an oeitsticue, Vesip
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Code FLUO2Y 1g 295 € Arralle Basdes &8 hi mdiidoas & grindi s recegn aillant
D bel efier et de oulbure tés facile, Semis crect mars-awid au
septambre par plaques ou en rengs disaam de 30 em, H 30 em,
Fr juirracdt. [eny 350 orasesig)

dopé gin

Coda FLORTT 0250 2.95¢€ Asmuelle Pams mttresssnta par l& graphpme de 3o pom léger
et de ses pru'h:'uﬂturl roses sunies de fnsie en foeme ce bouwe.
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ans iNGErruoton squraux geldes Semis dreor davrd & juEn,
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Nélanges de flewnd anuelles

Movs avans cormposd nos malangel sec dles Meurs apant ks b
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feed s A sovmray &n gal Inke profine

MELANGE DE F1L EURS ANNUELLES BASSES

Code FMB2DY 24 5408 At lanpe varshls § hase de Tagete, Trnia, Soocl Sl dacoamnd

Sauge hormine, Gypscohile. Vacram,
Lapoviioe sallit piur =5 5wt H 3070 em

MELANGE DE FLEURS ANNUELLES HAUTES

Code PMHZOT 45 5404 Bdlamge varigble A Saese de Cosmos Towresal Rose dide,
Sorgho Tiehoma, Amamnda.
La porion seffit pour 4= Bmz, H-150-250cm.

ey e ey i cpieg e il e sy o b ol e, ey s o) b ovosess [dane o om, i élanrgs
s Prranie & fpl e ble e @b il ST i wernia :'l'l-—-|llllf" Pireri Bl e ol s et b e e
mnim b= anmim sgas nhey esf @ goiistee Yoor e cuSlie, wos ni detbod o chapite Thews
MELANGE DE FLEURS ANNUELLES MELLIFERES
Code FMMZ01 4g 5408  Welange varabie & base de Contaurés, Coquelients, Cyrooiosse,
Praceia, Soud, Tounesal, Sauge harmina, Vigdaime, Voo, Jama-

sin. Semis dirers, trés dawr, madangd & du sable sec, de s b jun,
Sclarcr iy beecin, b pnﬂnrtruﬂ'ltpnr.lr - B m2, F: acit-saps.

MELANGE DE FLEURS BISANNUELLES SEMIS IDAUTOMNE

Code FMIP2OY 29 5406 Melange varinble & base de Coquelicot, Coqueioude, Moele,
Eschecholizig, Soucs, Fhacdla. Mélanger & du sable s sl dab-
fEnir on Sama play rikgaleer, Semis septembre-odobee.

1 portan sufl pour semer 4+ 5 mi, Astertsan sux fimeces |

MELANGE GRAMINEESORNEMENTALES
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amauans, mifler décorstd, larmes da Job Semie deso per
clagues, Eclairce & 4/~ T0 om La porbeon siffiz powr +/- 5 m2.

R RE e s R P fid gl Pl altber e om enmisil. soemae] aten contiorani i
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MELANGE MELLIFERE
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Flornuoh aubowu de S sammines Semer claie, milangs fdi malile
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Les semis eodn ne Beurmont qus si lastomne &t tes enscheilé,
mais uous sez-de toute faton un ecellent engrais vert,



ML/@W (Hypericum perforatum)

Code FMI101 0,25g 2,95€ Vivace indigéne utilisée en herboristerie. Masses de fleurs jaune
lumineux, feuilles comme trouées de minuscules glandes oléiféres
translucides. Prospeére au soleil dans tous terrains méme humides.
Deux floraisons si l'on rabat les tiges défleuries. Semis en ao(t-
septembre a la volée ou en ligne sur sol bien tassé et sans recouvrir
; ne pas enterrer la graine mais l'arroser, la graine ne germant qu'a
la lumiére. Floraison en juin suivant. H: 80 cm. (env 2500 graines/qg)

Code FMLO11 2g 295€ Annuelle. Feuillage vert tendre duveteux. Epis légers retombants
a grains blonds dorés, que l'on peut utiliser I'hiver pour nourrir les
oiseaux. Semis en mai-juin aprés les gelées par touffes a 30x40cm

ou en lignes distantes de 40cm. Eclaircir a 10 cm sur la ligne. H:
50-80 cm. F: juil-ao(it. (env 200 graines/g)

MW@ voir a Belle de nuit
M/Om @Mdl@ﬂ‘m voir a Verbascum thapsiforme

W GUEULE DELOUP (Antirrhinum majus)

Code FMUO11 0,25g 2,95€ Annuelle. Fleurs aux coloris lumineux et nuancés, allant du pourpre
au rose, jaune et blanc. Toujours du plus bel effet, que ce soit en
massif ou bouquet. Semis sous abri en avril, mise en place en mai.
Peut passer I'hiver en climats doux, ou il fleurit de bonne heure au
printemps suivant. Germ. 2-3 semaines. Espacement 30x40 cm.
H: 50 cm. F: juil-oct. (env 5000 a 6000 graines/g)

J{/MW ,DWMOMZ@ LANTERNE CHINOISE  (Physals akckenci

Code FNIO11 0,50g 2,95€ Annuelle. Plante imposante pour fond de massif. Fleurs en calice
bleu clair a fond blanc. Forme de petits fruits comme des lanternes
en papier de soie, trés décoratifs en bouquets secs. Semis sous abri
de mars a avril, plantation en mai a bonne exposition, espacement
60cmx60cm. F: juil-sept, H: 120 cm. (env 1000 graines/g)

Nicaliana alala o s tapacais
Ncaliana, TUMICA voirs vesrabac
J{/Léd@ d@/ m voira Coquelourde

Mgelle de Damas

Code FNGO11 1,50g 2,95€ Annuelle. Culture des plus faciles! Feuillage en dentelle, fleurs
bleues et blanches, formant ensuite des capsules décoratives
pour bouquets secs. Semis direct avril-mai. Germ. 1-2 semaines.
Eclaircir au besoin. Trés rustique, se resséme facilement. H: 50 cm.
F: mai-juil. (env 350 graines/qg)

FLLEURS



Mgelle artentale i

Cetllel d°hde s Tagéess
Cetllel de Ehine numem

WCHR DHSPOMIEILITE
SUR NOTRE HTE INTERNET

Anrnelle. Finsasarted Eours sux eolana bofants allant du blenc su
rode et jusge’au mouge fonce. Semes sous aba mars-merl o diect
en mal Gasm, E-2 semanes Bracement B0-30 cm, H: 20230 em,
Fi juir-oet fan 250 graneals]

Celllel de Chine laty doll mms

Code FOERZT (0500 275 €

i i e

&7 il S—

Code FOM10A 050 g 295€

el Em fieurs -simples @ ool sombre, Mux coloris
contrastes i varies daneioutes les nusross de oee, MEmie cultuee
s PosiEet da Chine, B 2030 cm, F juseoer fans SO0 gramnsaig)

Cellel e POCTE me
Code FOR1IOT  1g 295€

famnnuelle & wwaci. Fleoms briterses allant du blene au sose
s pospee | e fsiiliage possdde teue [a genme des vans
=t peut méme Stre noiace, Remarquabie = & couper Une des
Brannuelos leg plus gratfiantas Semiz en Mg &0 pApnde.
Germ-8-15 jours. Metine en place: par peties toufies. en acis-
sepsamibe. H SOE0 em, P maien, (ary 1200 graineatn|

Mfzwm SR
Code FOR11Y 0250 2.95€

Wiwaos fermaen dés cousime da Souifas segendas dons dmaengentan
e bordire par excelance, masqui & besoin o une Bonne 18ms pou
feurr abondammens Serns en pépiridne an makun, mseen place
& Paustrmne & S0s20om. H 30 oy Bl e GO0 grameady)

Hiaannuella b weece, Plame beissonnante dont hes feurs jaurnas
Secanouissent & |n tombée de la nud en un goal dreure -
WP spaciachs dscinam | Semer en lignes GiETanies ce 20 oM
en marcquany bien lendroit. en marsavid ou en septembe.
Gerrination leagee. Edeircira 30 cm. Fleunt sane inferrupbion de
fa Srdear a e 5 Michel, Se resséme ava négularite,

H= 130200 em, Fr en-ock {eme 3000 greneadg)

Paslel der Teitilietie 1) seese

Code FPTI0N ~dl g 295

Bmnnpila b vesce, Cultiod auirefos pour reindm an Diew, Baile
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PAVOT BLLANC
Code FPA021 0,50g 2,95€

PAVOT DOUBLE
Code FPAO11 0,50g 2,95€

PAVOT PIVOINE
Code FPA031 0,50g 2,95€

7 m (Papaver somniferum)

Magnifiques fleurs simples ou doubles, suivies de capsules séches
décoratives dans bouquets secs. Semis clair direct avril-mai (floraison juin a
aolt) ou septembre-octobre (floraison mai-juin suivants) en rangs espacés
de 40 cm. Eclaircir a 30 cm. H. 100 cm. F: avril-ao(t. (env 4000 graines/g)

Annuelle. Le type a fleurs simples, d'un blanc pur a coeur noir
violacé. (env 4000 graines/g)

Annuelle. Superbes fleurs roses et violettes.
(env 4000 graines/g)

Annuelle. Fleurs roses, mauves ou blanches, aux pétales découpés
rappelant la pivoine. Hauteur 60 cm a 1m. (env 4000 graines/g)

VOIR DISPONIBILITE
SURNOTRE SITE INTERNET

7 mﬁc (Nicotiana rustica)

Code FNC021 0,25g 2,95€

P4 .
7 M@ (Phacelia tanacetifolia)

Code FPHO11 10g 250¢€
Code FPHO12 50g 540€

Bisannuelle. Bien connue des jardiniers, cette belle bisannuelle
égayera vos massifs et plate-bandes de ses couleurs variées depuis
le mois de novembre jusqu'au début de I'été. Semis de juillet a aoGt
en pépiniére. Mettre en place a l'automne a 25 x 25 cm.

H: 15-20cm. F: avril-aot.

Annuelle. Plante apportant une note de couleur intéressante avec
ses petites fleurs tubulaires, jaune chartreuse sur un feuillage vert
clair (met en valeur les tons roses). Semis sous abri en avril. Planter
en mai a 30x30cm. H: 70 cm, F: juil-sept. (env 8000 graines/g)

Annuelle. Plante remarquablement mellifére, a fleurs bleu tendre.
Fleurit au bout de 6 semaines. Amende la structure du sol. Semer
de mars a début septembre, par plaques dans les massifs, a la
volée comme engrais vert, 1-3 g/m2, mélangé a du sable sec.
Les semis de fin de saison ne fleuriront plus, mais auront un effet
d'engrais vert. Semis d'octobre pour la production printaniére en
région a hiver doux. H: 80-100 cm. (env 500 graines/g)

Code FPLO11 0,50g 2,95¢€

Annuelle. Plante rustique a fleurs rondes se distinguant par I'étendue
de sa gamme de coloris qui varient du blanc au violet en passant par
différents roses, rouges ou oranges. Semis en pépiniére en Mars-
Avril, repiquer en Mai a 20x30 cm. Ou semis direct en Avril-Mai en
lignes distantes de 30 cm. Eclaircir & 15-20 cm. Préfére les sols légers
plutét riches et bien drainés. Supporte une ombre légére mais fleurit
généreusement au soleil. H: 30-50cm, F: juin-juil. (env 500 graines/qg)



‘#?jfﬂf?d f?fi'ﬁdlfm AMOLR EX CAGE

WOIR CHSPOMNIBILTE Wivace, Le phyaslis pirsciema)l gt consy v ass Emoica
LR NETRE SITE (NTERNET omnges demande & #re placd dens on endroit du jeedin o
son enubdisnce ng dérsepera pas Semis de Mvrigr B mars en
pEpinigne pous gbin. Mettre an place sn maia 20x80 cm, H: A0cm

Fed A" alottelle Al e s
MO DHEEPOMNIELE EMN 2020

Apnualle Greciauss plams b longe dps Saudsgant an bigwe,
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Madi=|uin, gern. 4 BEmaIneD, espacerany J0n om. Excelems
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W (Ricinus communis)

Code FRIO11 10grn 2,95€ Annuelle. Magnifique plante a isoler, décorative par son feuillage
cuivré et ses fruits rouges. Semis direct mai-juin. Espacement
100x100 cm. Germ. 2-3 semaines. Attention : Graines trés toxiques
I'H: 150-200 cm, F: juil-oct. (env 2 graines/g)

RO&@ dﬁﬁd@ voir a Tagates
Rudlectia annuel

Code FRUO11 0,50g 2,95€ Annuelle qui a tout pour plaire ! Floraison infatigable de grandes
fleurs de marguerite aux tons or et brun lumineux. Excellente fleur
a couper, présente jusqu'aux gelées. Semis sous abri en mars -avril

en godets, ou direct en mai, espacement 50x50 cm.
H: 50 cm. F: juil-oct. (env 1700 graines/g)

/i&ldé@é&@ a 0&[ W YEUX IRLANDAIS

Code FRUO21 0,50g 2,95€ Annuelle. Belle variété de grandes fleurs a oeil vert, pétales étroits
jaune d'or. Méme mode de culture que le Rudbeckia annuel.
Supporte les hivers doux (- 7 °) et refleurira l'année suivante.
H: 50 cm. (env 1600 graines/g)

(SM (Lythrum salicaria)

Code FSA101 +-300grn 2,95€ Vivace parmi les plus belles indigénes. Fleurit abondamment le
long des fossés en grands épis roses. Forme de grosses touffes au
feuillage vert-brun. Médicinale. Pour sols profonds et frais. Semis
de mai ajuillet en godets, transplanter a l'automne 60x60 cm. H :
100-150 cm, F: juil-sept.

W@MM/ m -variété grandifora -

Code FSAO11 0,25g 2,95€ Annuelle. Fleurs en trompette. Gamme de coloris somptueux allant
du jaune orangé jusqu'au pourpre et violet. La beauté des tons est
réhaussée par le velouté des pétales, souvent flammé ou zébré.
Bonne fleur & couper. Semis sous abri en avril ou direct en mai.
Espacement 30x30 cm. H: 70 cm, F: juil-aoGt. (env 4500 graines/g)

Sanvitalia

VOIR DISPONIBILITE Annuelle. Plante florifere, une championne de la résistance a la
chaleur. Pour jardiniéres et balcons, massifs et rocailles (couvre-

SUR NOTRE SITE INTERNET sol). Porte une multitude de tournesols miniatures jaune d'or.

Semis en pépiniére en mars-avril, mise en place en mai. Ou semis

direct en avril-mai. Espacement 40x50cm

H:15 cm. F: juil-nov. (env 1600 graines/g)

Code FSC031 0,50g 2,95€ Annuelle. Floraison infatigable pour cette sauge a hautes hampes
de fleurs rose corail. Semer de préférence au chaud en avril et
repiquer quand les gelées ne sont plus a craindre, a 25x25cm.

H: 80 cm, F: juin-oct. (env 550 graines/g)
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Code PEHOTY 1g 2,956

Apriuelle Cotte papies desauge vous anchanten pe lesnolets st
FOsEs inTEnses Of se5 brachies. Fiomison inlatgable, méme apris
de legtmes polées, Trts meliifra, 5& proe au sSchagps, Jmis an
BOU-BSETETE SR Plhekib, guim, 1-2 semaaan platar an
s 1 puin | § oo senisen place avnée-ma [F: seot]

Eapacement 200 cn. H: B0 cm {2y 150 gramealg)

SALge AATEE suussen

Code FRET101 1o 295€

Haannuells & visooe, Splendade plante s grardes inflorsscencas
EBlew phle, & fone ocdeur de dironnelle. Meldgie, Sermsen gudtu
e&n . Plansation & B0xB0om & Feutomne [Borason juin @ paillet] o
s privtengs suvent (Porason an 20ia) Se resabene lademant
H: &0a B0 om, Frjwn-ao02 (env 200 granesig)

SCAttetIe ATTOPUTPUTER. smerssven

Code FROOY «50gm 295 €

dpnjete Fleurs dun poorpre noir exdreondingir, sec vananie
maave o bianche, nectanfieed, Lo Bow & couper ddals | 1rde
durable, longues tges. tiat s decomyls, Semis sous atr en godess
af rarsanyll, Garme § semienes, Flamier e mal B T3 em,
Tunewner. H BRcm, Fi juiboc. fene 450 grainesig]

uﬁ?ﬁfﬂﬂf é@fé{: viis b e monetes
S0 4alAld s

Code P2GO11 3g 295&

Sorghie notir

Code PFRGORY1 Jg 2.75€

Code PBOOM Iy 295

Cocle FBOOT2 53 6,00€
Cods REOOTS 5S0g 23406

BArnpuele Powr smateurs de bosguets secs monwmentaui | Bed
affet dang Bond de massds danmueiles, Semis drsctén maipen &n
fignes distanies d= 40 & 5 om, Eclaincr au beoin 8.+~ 10 on ax
I ran g HE200- 250 o, (miy Hlgraineaigl
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Bouguets omementaus Sems marpim, per plagques ou en ignes
& e on. Eclarcir u besoin & +4 1icm H:
150200 cm. [ery &0 grawesigl

sy e el

Aernuelle. Fleurs simpies ot sem-doubles, tons jeune et omngé
BEumnious ot de culues sstrdmement Bole Se regpime ot Segsit
mima anrés fas palies diautomna. 5i vous meg un “mou” dass s
plate-bandes de Beurs ou de Boumes v powezy metve du
seaici Profites de nes pordons-de 5 g | Semis direct decmang & s,
oal =i poobes powr flomeEon fancds suivanite: Eclaecir & 25535 onu
Hz 30 e B marngy. {eny F50 graines/g]

SOUEL OTANGE comsmncic

Code PSOERY Ig 2.95€
Code FSOB22 Sg 400€

Anpusiie, Notre sélemon 3 Bews canges pourl Pharbonme e
Bode de cufture =% guslitss idensgues su sowo des ardine.

[y 150 grminan'g)
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TAGETEAGRANDE FLEUR ROSEDINDE 7w
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Plantston Sha0 em Hri2Dom, F: ]ml-ﬂd. ieew 320 graines’s)|
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Bnllary Sems dous s, en godets en &l Plantsr guand lss
geldes ne sons plus b craindre Ouw sermnis dimect en maejun
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Gesse fourragere

Tout amoureux de la nature sait que
l'on doit restituer a la terre ce qu'on
lui a pris.

Les engrais verts comme l'avoine, le
seigle, la luzerne, le trefle, etc. sont
excellents dans ce cas, car outre le fait
d'apporter de la matiére organique,
ils protégent etaméliorent la structure
des sols.



LES PRINCIPAUX AVANTAGES DES ENGRAIS VERTS SONT :

Lapport de matiére organique, d'azote et autres
éléments minéraux, pour la culture suivante.

Un frein au développement des « mauvaises
herbes », en occupant la place et en les concurren-
cant efficacement.

Lam[Horation de la structure du sol. En effet, l'im-
portant développement racinaire des engrais verts
permet d'aérer le sol et de mieux retenir I'eau.

Une meilleure diversiwcation dans la rotation des
cultures. En effet, certains engrais verts (phacélie,
sarrasin, graminées) sont d'une famille différente de
nos especes potageres, ce qui permet une rupture
dans le cycle des maladies et des parasites.

La protection de la surface des sols pendant les
périodes de lessivage et d'érosion. Un sol nu vit
mal, aussi I'engrais vert stimule de la vie micro-
bienne du sol.

L'UTILISATION DES ENGRAIS VERTS :

Les engrais verts peuvent étre coupés puis déposés
sur le sol pour un mulch, ou bien encore ramassés
pour étre incorporés au compost.

lls peuvent également étre broyés puis mélangés
|égérement au sol. Pour cela, bien veillera :

- La p[Hode de broyage : le moment optimal est
souvent le stade floraison. Une incorporation plus
précoce est toutefois possible si l'on veut privilégier
I'apport d'azote. Plus tardivement cest I'apport en
carbone qui sera plus important. Dans tous les cas,
toujours broyer I'engrais vert avant la formation des
graines afin de ne pas envahir la culture suivante.

- La dliecbmposition : elle doit étre bien avancée
afin de ne pas inhiber la germination et la levée de
la culture suivante. Prévoir ainsi 3 semaines a 3 mois
entre l'incorporation au sol et le semis suivant. (va-
riable selon la quantité de matiére organique, l'en-
soleillement, la température...)

CHOISIR SES ENGRAIS VERTS :

Nous avons élaboré ce tableau pour vous aider
dans votre choix.

N'hésitez pas a associer plusieurs familles en mélange
afin de couvrir un spectre plus large de besoins.
Privilégiez les légumineuses en précédent aux légumes
«gourmands» (choux, pommes de terre, tomates...)

FAMILLE ESPECE | PERIODE DE SEMIS | DUREE DE VEGETATION TYPE DE SOL REMARQUES
FENUGREC | Printemps ou Automne |  Ptps: 3 mois ou Aut: 6 mois Sols plutdt calcaires Gélif a partir de -12°C
FEVEROLE |Printempsalafindelété |  Ptps:3 moisouAut:6mois | Sols pas trop acides ni trop secs Bien arroser en été
GESSE Printemps ou Automne 3 mois S;?Jl'!shy ne):r:ioer;s)glés Supporte les périodes seches
LUPIN Printemps ou Automne|  Ptps:3 mois ou Aut: 6 mois Sols acides Belle floraison blanche
JLEGUMINEUSES : S - ’ Attention - une vieille|
- BMOIR NS o[s plutot cglcalres, ttention : une vieille luzerne
apportent LUZERNE | Printemps ou Automne e T [t est diffcile 3 détruire
beaucou
d’azotep SAINFOIN | Printemps ou Automne 2a3ans Sols plutot calcaires Belle floraison rose
2 5 e Supporte les sols plus acides Attention : un vieux trefle
TREFLE VIOLET | Printemps ou Automne 6 moisa3ans e i est diffcle 3 détruire
TREFLE INCARNAT | Printemps ou fin de Iété 3 mois a 7 mois Tous types de sols Belle floraison rouge
VESCE Printemps ou Automne | Ptps: 3 mois ou Aut : 6 mois Sols pas trop acides Demanfie un Futeur
pour allerjusquala fleur
AVOINE Printemps ou Automne |  Ptps : 3 mois ou Aut : 6 mois | Tous types de sols Peut servir de tuteur a la vesce

organique
(carbone et
potasse)

HYDRO-
PHYLLACEE

PHACELIE®™ | Février aSeptembre

m Ptps 3 mois ou Aut : 6 mois Tous types de sols

'
— S 18

Peut servir de tuteura la vesce

Supporte les gelées jusqua-5°C.
Demande de ['humidité

et une température moyenne.

Belle floraison bleue.

Tous types de sols

(1) Etant dune famille botanique trésidiente de nos légumes cest une excellente matedneéer une rupture dans les cycles de parasites.

*Lengrais vert peut étre détruit avant datteiad durée indiquée. Au dela de ces durées, leswgd perd engcacité et risque de se resemer spontanément.




Les engrads verls se sément & la volée; enterrer au riteau o
buen fasser, En @, amoser sindcessaine pour favonser iy fevde,
En temps voulu, faucher ou broyer ef [asser se décamposer,
soit sur place, soit au compost, Le fenugres, e sarmazin ef
mélange melifére sont détruds par ke gel Les Mgumnsuses

{vesce, fénugrec, tréfle, elc] ennichissent e sof en azcte grice

aux bacténes qui yivenl sur feurs dcings, Les sulres éngrais vers
ol cultivgs powr ls masse wégetale quils donnent Four la consenvation da vos
2 mences o engrais vets consulter a page vl propos ges sachetss,

Jegeaninetnes

GESSE FOURRAGERE
350 €
S&1E

Code BOFOTY 200 5
Code BEPOTE 400 g

Code EOFOTS 500 5 A80E

Code BOFOTE 1.6 kg 13904

LUPIN BLANC

LUZERNE Matcgosen
Code BUOTY 100g 3506
Code BUOIZ 2519 740
Code BUGAR S g 1330

FENUGREL rigmaereumpue

Code BFEO11 200g 3306

CodeEFRDA2 d00g S60E
Aprimlle Logumneuss annuete de oreacance apids, & wliliser
en foarege en guanties modésees, car ¥ danne = god! trés fort
Sur poduis dongee an imeile (e, LalL vipnde) SIS FE-jan,
& mimon da 2005 g 200 & 300 ¥ e 5090 jouns,

FEVEROLE iasie

Code EFVOIY 400y &£&0€

CodeBFW0T2 800g 730&

Code BFVETE 14 kg 114604

Apnpefe. LEgumineuss pour les semis o hiver. & wtHiser seufa gu
a1 Pl @ne et Wne odrdare, Semm s O GODtre & man, & faman de
w1 En P00 m® ou en mdlange $00 o da fdvesnba et 1, 5kg da
cérdnke! 10 m?

Légummeuss ayant une forte capacitd A capter  [arcte
amoephénmue pour @ mEuer anfute s ol 53 Meifdance
naburelle & o sdchevesss lui permet de mantenic une bonne
cicggance pendant fése, Elle rarnite son developpement
wispttanif qui Fanmefe de Tones geiles [-TEC) Semer o Féwer
& Dectobire {toute 'année dong les rdpons 8 bver dound 8 3 o de
profondeys & esan de B00g1 EDm? Enpras vt | Broyaravant oy
pendant la flarmsoe. Enfour guslouss o apres,

topnrdbe)  ¥oir & Graines de Heurs

Basrmuglls 5 wale  Légummeise & fles golethey  tes
rnigSarTie i Lo sicheoerem an reson de s ieone predoncdes, qu
amaublicsent lasol. Toutelzis cata aean n'ass wonsbdie quau boat
o um & rneree, L lugsene peut renes =n glaos plusisirs anmdes.
Sa séme da mars i sepbembee b raison da 250 g powr 150 & J00m?,
rmatangis § du ssdde SEC
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SAINFOIN

VOIR DISPONIBILITE
SUR NOTRE SITE INTERNET

Bisannuelle a vivace. Appelé Sainfoin parce que, paturé en vert, il
ne provoque pas de gonflements chez les ruminants. Légumineuse
des sols secs et calcaires aux trés belles fleurs roses. Semis ao(t-
septembre ou mars-avril, a raison de 1 a 1,6kg au 100m?. Laisser
en place 2 a 3 ans maximum,

TI{E I“ LE \ 7I ( )L ET ('Trifolium pratense)

Code ETRO11 100g 3,50€
Code ETR012 250g 7,60€

TREFLE INCARNAT
Code ETR021 100g 3,50€

VESCE COMMUNE
Code EVEO11 100g 2,50€
Code EVEO12 200g 4,00€
Code EVEO13 400g 6,50€

Gruaminéed

z’\\y()INE (Avena sativa)

Code EAV011 200g 3,10€
Code EAV012 400g 4,90€
Code EAV013 800g 7,80€
Code EAV014 1,6 kg 12,40€

AVOINE NUE
NON DISPONIBLE EN 2020

Se séme de mars a septembre a raison de 150-200 g/100 m2.(la
portion de 100 g pour environ 70 m2) Semer mélangé a du sable
sec. Laisser en place 2 a 3 ans maximum.

Se séme d'aolt a septembre en région a hiver doux (au prin-
temps ailleurs), a raison de 180-200g/100 m2. (la portion de 100
g pour environ 50 a 60 m?) Trés bon couvert hivernal. Plante aux
fleurs dressées d'un beau rouge pourpre qui ne se maintient
qu’une année.

(Vicia sativa)

Légumineuse grimpante a fleurs violettes, a semer en mélange
avec l'avoine ou le seigle, en proportion de 1,6 kg de céréale
pour 300 g de vesce, de préférence a l'automne. La céréale lui
sert de tuteur. (la portion de 200 g pour environ 100 m?)

Annuelle. Semis septembre-décembre et février-début avril, 1,2 &
1,6 kg pour 100 m2. On peut la semer mélangée a de la vesce, en
proportion de 1,6 kg d'avoine pour 300 g de vesce.

(la portion de 200 g pour 15 a 20 m?) Germ. 10-20 jours.

Semis septembre-décembre et février-début avril, compter
200g pour 15 a 20 m2. Germ. 10-20 jours. Les grains se consom-
ment facilement grace a l'absence de balle.






K 101Ge de BGTACAIE  risen cirm) wtmita nmiosn i

Code BBLOAY Z200o 420€
Cede EBLB1R AD0g 7504

SEIGLE  Sesiessme

Code ESBOT1 2005 3106
Code BEEMIZ 400y 45%0E
Cade ESHO13 300g 7.B0€
Code BSEOTA 14kg 1220E

Annuele, Ascienng wandtd § padle s Raus. gran d'awalans
gunline I:u:ll.imgl':rt Pour la culfise du bl& biné : semez de
gciotre & décembes selon les régions, en sl moysanement
fumd, an rancs segacdi da 1525 cm, 1 gree oo e oo (aea d §
Sg/m lingaire] | la pomoe de 200 g pour environ 15 m7l Dés gue
la v pdranion démane su pantemes, bing & butter. Binas e
dewndmes fois en sl 5 voos n'aver que pew de rangs, pafsser
wotre plite-bande ung fois bes dpis formds, Rdcalter lorsgue le
gy eet dus Faites das garbes ot Damea-las per 1empe se dan
wr 8, o A e sur une bache. Mettoyes au veant.

Semi de papembne & mi-noveTbes 3 ason de T kg 81 500 mE,
(e pomen o 00 g pour evvon 30 mf) Doene une geede masse
végeaie & mars‘eal Exelert fourage: On peis e semer mange 2
e ln vesce, e proportion e 1 kg de sigs pour 200 g de vesce, On
pad Sgakement iooter e g g B panfasion. [ees bs e dine
culture binde au jardn, prociderocemme powr e bl st powr es Bpons
culUEes e Do BE Guantnds aw e T, e sngle pouvent
adwindre 3 mdebait

Auilzes engraiy verls

MOUTARDE BLANCHE  sugning me e
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Cocle RMOE11 100g 250E
Code EMOOIZ 200 g 4004

:'.!IARR‘E';I?”: g wan &l s

Code BE3ADEY 200g L420E&
Code BSAD22 400g 750€
Code ESADRY S00g T2 80E
Code BSADRE 16Ky 19106

Semis acit-sepiembre ou mars-avrd, 100 g powr 100 T La mou-
ande suppone de txbles galeés, En ddbun de vegéiauon, afig s
tait aztpques parhes altses 5 e temos et tres sac Mellifée.

Wariend mncienns, medifEe au port mopen. Améiore ks srocture
cies gols Synds, Ma pag donner @ mange bl @n wert, = gar-
Faln BTANT Towhgud & cetaing sTades di son développement. Far
Conire, wous pouver Rcobier les gren s (&0 morent oo fes igss
cormancen 3 sadcher of e banre sur una Bache, Samer dedin
sl & Bnoeoit. 300-600.g/ 100mE [ L portion de 200g pour &ni-
ran &0 mt}, Gamm, B15 joure

LIN, PHACELIE SOUCIS. TAGETES, MELANGE MELLIFERE

wior @ Graines da fleces



A propos des rachels de gratnes

GRAMMEGES : Mos portonegont Sfadbes pour
leppmsssermanmant das saling famlisudlde 4 8
& permonnail Cartaang eachate contmnnest un
mombre de grames plus. imporesnt, e gul woos
permet didchela nnsr vos =M Dol Une ndonke
plus Srandus [Paranamdis los radin, los [atussia
CrEEanm, e coungemas, |

CONSERVATION DES GRAINES : Toumss nos
grines ont mim =n piEin chemp &t Sont snsiioe
réooltfes e par chaoum oientre oL, D
peckaes dans nowe ksl apacizlamant enpdia
poa 5 CoRBEETIoN dee samsnces, Le gRine 261
e ggEneE e vivant o1 defmands una Stiéntion
pamulde pour 2 corservanion. Moys woes
corzeillons donc de commander &n forcaion de
wers Basoirs dolannda Toubafow, ponr | sigckaga
deynsgranes prvpyer L endini B Tempard i
l'abri de & lumises ot dins Sas madénmidnahuslis

A preserve abialument | Stag e oubotas en
aggimiETs ou an centreplagus; = Tormod gulile
01 TN Bt SET g T Cecd

En dimas doux, les grames de BEgumineuses
ot frdauammient aftadguiss  par  les
charanoong - [brecheel conre lesqualzs nous
BOMmmeE impuissentE en cultire bickogoua;
Pour e dfberfasser oo con inseqmas, RO
Exposons =g games de  Egumineuses
(haricat, poss; f&wesl) er diengreis verts, ac
gel pendant plussare Fors Yous pouvaz
EreveNT i e BT MEpEtar ca Tramamant pour les
GrEFIEE U VOUE F'BLINEE DS Bnoord semdes
& la B juin, Placez 1 sachat ben snveloppd
dans wh oichon e cosgdiateur, ou dans-{=
gladidra odu rafrigdrataur pandant 15 jows
puls laismar ddcongaler guelques haurde sang
reqiner leporchon,
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Cuelguen conaeily pour volre jardin

s descriptis
pﬂ-l.‘l'l""_'ll"ll: Nl
guidar dars 1
ihiis deves qrainas,

Woius pouves
adapter |l=s p=rio-
des de seme s=lon
l= climat de votre région {voi calendrier
d= semis & la e du catalogue) Alnsl, daris
legud de la Franos, les dates donndss
pruveEn] Atre avmnofes oy printemps et

el infoumalions wliten

L CONSEILSDESEMISETCULTURES

retardé=s & ['automns,

Tarez campte E'gu|=m=nt_. pour woire
jerdin, de fecteurs pouvant influsncer son
microclimat, t=ls qus Fespasition, l=s vents
dorrirents, [a proimitd ds haies, sinei gue
la texture &t la quali= du =l

MWhesiter pas & shesrver st demander
conzeils &  wos. woisineg  [ardiniers
ExpEnmentes.

Mo vous coneeillonz de ne pas Sore trop
prEsDas EOUT SEmEr a0 prinkemps.
Aver un sal bien récheuffs; la
crousance dérmame en fidcka ot les
plartes gerant vite fai de ramrapar
un retand eventusl Dans b plupant
des ces, of sont des condiions
cidavarablos qui- gamt & Porigine
ofune mauvaise germination + sol
trapfroidou tnep sec,

LES FLEURS AU POTAGER
ETLEPOTAGER EN FLELURS

MEme 51 wous eles plus gourmet
que poste, nometer pas de
cultiver des fleurs dams wotre jardin;

Une plate-bande de fleurs annuelles
clars wotre potager seca lanafigus
pour |8 £eime; amirers des insacieg
utiles. ot vous donners de guoi
canfectionner de beaux bauquets,

Si wous avez peu de place, profitez
che ruzes medla g es de fleurs annuelles,
ol wade parmettrant dwsair & pe
e fraiz un grand choix despéces
différantes,

Isvareameant, Y0iEE pourrez admirer
Iz beaute des lkEgomes montss =n
graines.




IARDIINTER DERBLTTANT

V-}ua wous lancez dara
= jardirags. brewa !
Wiorug dECORiviReE U CesE
passionnare,  Paur  voas
facilitmr =z premi=s pas,
woici cpuslguss congedls

1) Choesisges. w empls-
cement ensckilld; procha
dun povmt d'esu. Me voves
pas trop grand au déparn
quelques mé peuovert Btr=
guffisargs; Vous  pouves
suss weeayar la culiure an
bacs cuen jardinisres,

2] Equiper v doudh
o basa tels qua béche ou
ol inette hows st preaganar
la tarre fvoir Bibliographie

i Uine bonne term= pour an
Creaut oy 2Ly

3] Commencez par des cultures faciles, ne
recas-sEant pas Etaps des semouages, ot 3
cycle courtfvoir bitlicgrapive = Jeraier sans
sm oianteral,

Pour o printemps © pois chte de bBarts,
:rcss-:ln.murg:.:Dl.*'g-:ti::tpitinsun,.lai‘tu:.
haricot, redis, rogquetts, ansth, bowmasche,
coriandre, serdauil,

Pour lautormne : betisraws,
epinarn fevs navet, radis dhieer

chiicosde;

Ayec un peu plus d=xpsrience =t un
Aouipement suppkresenEice, minl serm,
beacs et goders wous powrrez faire des
plants  deub=rgin=s; choux, tomates,
poivransg, besilics ot biblingraphie & Le
plazir de faire sas plands Bio ), =t vous
larvcer dang les warksms @lus delicates 1
coratte, fansull, michse =t & cycle lang
comma =z poireaus =t les ognom

Enfin sachez. qu'un potager -de
100mE, bi=n conduit, peut produis= une
bearine parthe de legumes pour une Tamills
de 34 parsonnas.

[OXICITE POSSIBLE DES COURGES

gutes les courges et courgebes mal

eonsaredas, donila chair desest malla
o WITEUSS, AR que CellEs ayant geld qu
cham ol ultérisurament & Fabe, pauvent se
revelar toviques. Moo vous recommandons
de surveiller &u plus pres |8 conservation =t
d= consommer unigieem ent les fries sains

Lo ecourge geurde (lagennria sicersrial
Ou=  nbUs ¥Yous proposons A i1 et
UL BTre nodhe par ingeshon Ceo st
il & la prépence de cucirbitacing, qui
PRUL  provoqueer ohanmied,  wrEsaman s,
hedmigaragia  hisslingle, JEshydraaanon . gl

fievre, Clast pouwrquor =lle =5t appelés @
courge noa comastizla u el mém e itre GQua
lag eolooiimtae vrasss ol 08 rorarives.

Atrestion, les  cmisements  lsuz  de
cad  wcaurges non  comestibless  scar
guacapiilzles Agalement de contenic o8 s
cacurbigcing, Vailles, par prdcaution, 3 ng
pos Utihsar wotre propre fraans ey fm=lN B £
ou Courgesie siyous ayez cultve dans vobre
jardim des counges pon comestibles,

Viir lan & I pas fevwaw cantraantiptsons. bal
ML LTS COUNG et TS - St -C O LI = - TS
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Péglementalion semences

cammeane des semences m Franes

ot an Europga ast eneaded par unae ré-
glementation, La plupart des sspéces po-
ugl-ﬂ'm harieal, careills, ale] Gt
ssnasrnds . Il axiste ua sstalague sfficiel
répartariant Ura partis des variétes de cas
aspiees, dites alers « varidtis imerites »
Ces vari#tés sont sutormséss & s wvente.

La plupart des verdbés
que RBLE PrapoLsaE
sont inscries dang
Li- 0] EB!@QE“'EE- H
EnasEmences Sian-
cardes &0 &n oye-
mdtés  Safl  Yasus
Intringégues pour
la production de L&
gumes. Les unes comme
has Bulres, rralgrs leur de-
romfanon  ragle:

mentaire  peu
flattaues, sont
delicizuses
g1 imdiianles

Uy s auss des warétds an-
Qganrement fB0NTES, dut Ae
l= sont plus. dvec les Croe
QuEnTE 08 Lo, BRSkCHTON
regioupant wn  pefit Aombroe
d=tablissements samenda  ateEa-
faud cultwant an agrobiclogia, nous les
proposans & 18 rErnscription suite & un -
vail de descrigmon & de sslecnon, Comma
pour dlautres vaneods ins
orites, nous devenons
alors |8 maiTenaur
oificel de ces vanid

b la gatént e

e typolegie, de

lmur  maorph :.lng-e-

Far aill=urs =

[aldia] =2 - TFT Y 1 Waria-

tés nont amas At
imperites dang le catelogue cificel Oin les
appalle les varimoés » non nscres =, Au Biay:
germe comme dans disutres dablussmants
SAMEFCIETE, NSUE 80 DUVOAE CETIRNESE, an
leur spportons e mEme aoin. QuBLA auliEs.
Blsaii lep déctrons of les selactionnony et

nous revenchouong o8
pousci les wendre, au
mome &0 PElNEE Quan-
titds [pesites pomions]
Ces wan&tes porant
la mennon, & dos de
noy sachets, noegt:
nées & lsulncsnsom-
maton oW B tout autnes
ussgs non-com marcials,

Enfin, cerfaines =spices
podadarasy ne AL DaS
ou plus; 8 c& jour, sou-
miges B iRScripTion,
comme [ bardene,
le caltuce ou 'okra.
Précisons & [atenton
de necs maraichers gue
oetle reglemaniation
Fappigus &u Cammene
gessem ences 22 planis, stnon casau com-
marcadas | dgum el lssus de fesgranes,

Au Bigu Goemma, nous constatons que la righa-
m=ntetion sur lss semences ot s contrddes

gui y Bt assoodk contmbusnt 4 des
echenge: commentiau oy, af permnettent
das rnconTas enrich:psantes aaa SEmen
cheis, soentiiques, coflectonneun ou sutres
spenebater &t selasionnsurs de |“nterpeo-
fessom. Las régles an place gamnissent auesi
une oerimne gualitk des semencss [respact
das vandtes at I:'E'i-'-'-'gl.lﬂ'dr Q85 gramas),
grspensaibds deas be cadre d'un marchs ouvert
pu monds Sif (e venle pad corfespondsncs,



Cefhe gooroohe [msse ds-
antage de mange aux vae
niétés poor s'ndapter Bax
rEfrOE, Buk praniguet des
payeans-jardineery, et aax
S ulErd st iques,
WO BN CONSETVANT eurs car
redieristiques  pEcifigues.
Dand  cefle  parspemtva
e A5F & misz en place une
bame de deangas alterms-
e, le Spactege [spiale-
geiorgl ol chacun peur
i fawra {Iguli' A waridnd
gracutement.  pour  ped
quislla son sdigneusem et

Capansant, nous déplorone ous a0 e
Femeniation acueie |aisse puism peu de
place & dautres oritéres de quabitd, rels
gue [ godt ou |és possibilteés dadaptaton
@8y plantes b des Terndeim, ded Diabiguss
culturales agro-dcslosgues o encone @
des conditions dimatigues ou SvabasEnt

Le otaicgue otiael est ples adapte & 1a
PodRIckOn O ssmeEndes OoMMeitipies en
Moy anng ou grandes ouantifda, qu'a la diffu
sion & petde &cnelle, l=s canmciErishigues v g
taled Stant vérilides par un onganisme officl
sur plusieurs generaticns lors des inscriptions,
AT P gl l.:!t:!l-'.-l._m-:- EH SO G R SOOREUE,
apair das warigsds dont utthaation et rddusta

Ingenre doir, dés lors v rentabla | 5e
pose la guestion, pour oes pefles sStruc-
nfasd pour O -EI!:.|||I:-I..I|'I'E'.JI"‘F- powl des @
socabons de  jardindiers n'ayant pas wo
cation & faire commerce des vandtes. de

comment oW pourqusl méme insornirg 7

En ldtat 1a '-i.'gi'-':ll"l-':'l'-TElT?:-'l'l gl?ﬂl"dx'-l'l{:ﬂ diffis:
sion et l'utifsaticn de la bicaiversiod exstante
slare que son ohjecid dewrar e de lancs.
ghrar, cares maie surtout de la proemodir,

ML shphatenons Oue 3 demporates par
ticipative soiL dans ce domaine - euss, plus
disloppss, Ly Bisggarme, nows nous re-
frouvons avec @ rombmuy adeirs de jer
ram et scientihgues, su s=in du Rissay e
mances Paysannes. Nous ¥ dévelonpons une
sppmche différente de le sélection, basée sur
s sosvpiuion gntre =g plantes, loe lermiores
e hommes et femmes gQu les Cutivent

deécrite Au Buau Germe,
nOEs  SYonE CommencE B Eecnre, dans
came bara, guelgues ures dHa Aol vandTds

Pemgt cous gqui vaulant asier un pau plus. loin
sur ces aupsts de réglementation, le RSP a
elatyd whn &l regiEmantaire asEEE CoMm-
plot  [hetped e ourca s SaTF ant REpEy EEn L.
org/docs kit semences payiann=a padf]. Ce
document proposs une lectuse du cadre Sgsl
permetiant & chaoum de pouvor se faire une
ORRREA Suf C8 gui'll &80 DossEDie Dl SULDE [
dar faiee aoj ourd b avec la diversind wiodtaba.

En jamiar 2020 use fousalle o suropganna
moditiera les nomes pofcsanitares appli-
cables sux semenias La s ioldaanos 280, ou
sbsence tomie of efecthve sur les semences
de ceviains organisme pathogenss ¥a er-
trer an wguele Lobpent pour les autorités
sanitaires ef dendiguer o=rtaines maladies
endamigques moaauas dens MOE GDRTeEs
b plus ou mains grande fchefle . Poumant,
nos wariatEs de pays myant evolus su contect
da ces & pathogénes =, &'y sont adaptées

certaines mwec plus defcectd que dautres.

L& encore, garant des ssmenceds indemnes
et maftre #n place sy champ des poto-
cofas de culture ot de contrdle, va mvenir §
|a charge de celui gui produil les grames, Bt
una foig ancore, 88 ondits sevont efficlamen
suppartabi=d par bes petites Stractutes, Ou par
rogn gl diffussnt gens chercher o bdndhes
|cons&rvatoires, magons des semences..]
Et nous nouz mgueetons donc qusnt s
CORRETRNCRE DLE PORETORT FVoHE LS RS-
velles régles sur s offusion de ls beodiver-
pite warndals daas les champe =t laa |mkns



Hiflographte

Vipug décoisver be jardinape ot avar besoin
o consais

Vousaer des quemions deveses sur e ardnape ;
enpgrae  omereoues,  Oulillaoss,  malpdies,
IESgELTS, S

Vious cherchezr des agresses de

P AT EADOOSANE (88 wEsdEs
ancrenines ofar bres manery, des plaries
meckrriakon des e ies Vivanss, @i

Mowm wous consailons b tes complEte
e Pamasrredle

Las Ouadre Saisons oy Serokin Bio =

Terre Vivante

i e bme e sa e bl ot
#Rushion

B 5ichm Dratnsas
LA des Jarding ‘ious trouveres égalemant de nomibreux consels
& Didnante lsmdin dans ces ouwrages de référence :

UNE BONNETERRE POUR UN BEAL JARDIN,
Rermy Bacher ot Blaisa Ledex,
Edition Terre Yivarts 2009

JARDINER SAMS 5E PLANTER,
Patrecs Beuchas,
Edmaon LAMER 3013

PURIN DFOATLE ET COMSPAGNIE,
B Benrend, JF Cofssr £ Febot
Edzson du Tosvan 2007

PRODUIRE SE5 GRAINES B840,
Chrstian Bowud
Eation Fere Wvente 2012

DECOUWRET LESBISAMNUELLES,
Beugite Lapoaigs ar'y Kisoks
Edisud 2004

LEPLAISIA DE FLIRE SES FLANTS BAO,
Jaroma Gouss,
Edibons du Tesrran 2014

TRAITE RUSTICA BU POTAGER.
. Ducount et v, Rensud,
Rustscs Edrban 2011



Adrernes wltles

& SEMAMNCIERS BIOLOGIIUES
ET/OU BIODYMARMIGUES -

ASSOCIATION CROQUELRS O CARQITES

GERMINAMNCE (EIURL)

L :!l'll-:_l-l' & - 4150 SOUCELLES
e 202 4T H? T3 23 Y contacrBgarminancd, oo
A O e SR e 0hm

GRAIME DEL PAJS

T4 e e la Pompae - 1 1240 BELLEGAATE (Dl RAZES
pal ¢ 08 SBEF A TR u:-r.--".l.".l_'.-r. i e e | PR DO

JARDIN EMNYIE
foute des Chaw - 28500 BOURG les Valencs
el = TR AT 56 T J contaoolarcienme. oo

LE POTAGER DUN CURIEUX

La Miodrire - Ba400 SANGHICN

ne ; (i 90 414 5 mioElepoaapeniun cuseus.oey
LES REFARDES

4, Mumtanea, 150 - OE2 TA MURA - ESPASNE
weve lesrafardes com / lesrerdesBormal com
SEMAILLES

14k, rue oy Saboper - B33 0 FALLX leg TOMSES
et rpcga e

Bl 20032 31 57 (297 J pemaillsEyamalle com
wa sa miad b, oom

AUTRES

ESSEMBHD

Bois de Gajan - 32700 LECTOURE
el 100 62 2B 05 14

winreLgs e mbloacom

® GRAIMES DE FLEURS SAUVAGES ;
LE JARDIMN DE 3AWNVETERRE

JerguesGamoeay

& Leboutant - 23220 MOUTIER MALCARD
tal = 05 55 8 4024

| mnc i s e T T

» EXTRAITS VEGETAUX
POURLE JARDIM :

FORTIE CH

Les Gounissoux - 24210 AJAT

vl : 05 53 (05 28 44 / formachBomaagefi

® PLANTS DE POMMES DE TERRE
ET D'ECHALOTES :
PAYIONS FERME
Rl ol sy Sourms, b Dam Crox - SE00 MELLLAC
tal o 02 ¥7 39 45 05 7 wewern pavronalemma.tr

® PLANTS DE FRAISIERS :

STOLONS 810 DU VAL DE LOMRE
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I'vr Also n

Tous nos envois s'effectuent par la Poste et
ses services (lettre suivie et colissimo suivi).
Les commandes d'un montant supérieur
a 250€ sont envoyées en Colissimo remis
contre signature, ce qui nécessite la pré-
sence du destinataire lors de la livraison.
En raison des exigences phytosanitaires,
incompatibles avec le cahier des charges
de la bio et de la complexification des dé-
marches administratives, nous ne sommes
plus en mesure d’envoyer nos semences
dans les DOM-TOM ou a l'étranger en de-
hors des pays de I'lUnion Européenne et de
la Suisse.

FrAisde port pour IA FrAnCe métropolitAine :
La participation aux frais de port demandée
a nos clients représente une partie des frais
réels (emballage, préparation et frais d’envoi
facturés par la poste).

Pour la France métropolitaine :

de 0 a 25€ et inférieure a 150g = 3,70€

de 0 a 25€ et supérieure a 150g = 5,70€

de 253 80€=5,70€

Nous vous offrons les frais de port pour une
commande supérieure a 80€.

I emiSe

Commandes au-dessus de :

150,00 €:-5%

(hors quantités producteurs professionnels)
250,00 €: - 10%

(hors quantités producteurs professionnels)

CommAndeSgroupéeSde jArdinlerS

Il est tout a fait possible de vous organiser
avec d'autres jardiniers pour grouper vos
commandes.

Avec un seul bon de commande et un re-
glement, vous bénéficierez d'une remise de
10 % si votre commande groupée atteint un
montant supérieur a 250€.

ProduCteur Set AutreSproFeSSlonnel S

Nous élaborons chaque année une grille de
tarifs et conditionnements adaptée aux be-
soins des maraichers, producteurs

de plantes aromatiques, apiculteurs, collecti-
vités, etc. Nous vous la fournirons sur simple
demande.

disponibllités

Malgré tous nos efforts, certains de nos ar-
ticles ne sont disponibles qu'en quantités
limitées car nous dépendons de nos propres
récoltes.

La préparation de ce catalogue se termine au
15 novembre, il reste a cette date quelques
lots non encore triés, testés, ne pouvant
donc y apparaitre. Nous vous invitons ainsi
a consulter régulierement notre site internet
pour suivre les mises a jour.

Le prochain catalogue paraitra en décembre
2020.

Il vous sera adressé gracieusement.

Si vous ne l'avez pas regu fin décembre, de-
mandez-le.

Photos : Le Biau Germe
Maquettiste : Djai
Impression : IMPRIM'33 (imprim‘vert)
Gradignan
Catalogue imprimé sur papier recyclé
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